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MANEJO DE SHOCK 

Es la existencia de una hipoperfusion tisular que 

ocasiona un déficit de oxígeno en diferentes 

órganos y sistemas. 

Tipos de shock  

Hemorrágico  No 

hemorrágico 

Cardiogénico  Séptico  Anafiláctico 

 

Neurogénico 

Por  

Fases 

Compensado Descompe

nsado 

Irreversible  

Pérdida de 

sangre del 30% 

de volumen 

intravascular. 

Perdida de 

líquido 

gastrointestinal 

Produce  

Fallo del 

miocardio 

Causado 

Por 

infecciones 

Reacción 

alérgica 

Bloqueo sistema 

nervioso 

simpático por 

lesión. 

Preservar 

funciones de 

los órganos 

vitales 

Disminuye 

flujo 

sanguíneo 

de os 

órganos 

vitales. 

Fallo 

multisiste

mico y 

muere  

Tratamiento 

Soporte respiratorio  

Soporte circulatorio  

Mantener  

Establece  

 Permeable la vía aérea  

Acceso venoso para 

administración de fluidos y 

fármacos.   

Reposición de volemia  
Restablecer  El volumen circulante 

Soluciones 

cristaloides 

Soluciones 

coloides 

Fármacos  

cardiovasculares 

Clínica 

Hipotensión arterial  Disminución de 

órganos 

Signo de mala 

perfusión tisular 

Oliguria, alteración 

del nivel de 

conciencia, 

dificultad 

respiratoria. 

Frialdad, lividez 

cutánea, 

rellanado capilar 

lento, acidez 

metabólica. 

Presión arterial 

media< 60 mHg o 

presión arterial 

sistólica < 90 mmHg.  

Adrenalina, noradrenalina, dopamina, dobutamina. 


