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Apendicitis

Es una inflamacion del apéndice que puede
Que es ocurrir cuando el apéndice se infecta o bloquea
con heces o con un tumor, es la principal
causa de abdomen quirurgico.
-
Presumiblemente la baja de fibra en la dieta hace que
mayor riesgo tengamos en una obstruccion
apendicular por las heces duras.
Etiologia y ) ; . o —— ,
Fisiologia La causa mas comun de la obstruccién intestinal son los fecalitos, fibras vegetales, semillas de
frutas, gusanos intestinales, tumores.
La apendicitis puede presentarse en nifilos menores de dos afios o mayores de 60 afos.
~——

— Diarrea, estrefimiento, gases, vomito, dolor en fosa
Cuadro clinico iliaca derecha, fiebre, edema, dolor al toser, caminar o
movimientos bruscos, falta de apetito, anorexia.

, Radiografias de abdomen, ultrasonidos,
Pruebas o examenes IMAGENOLOGIA Tac 9

En caso de una apendicitis el tratamiento es quirurgico.

Tratamiento . . .
y S En prevencion puede ayudarte mucho en llevar una alimentacion rica en

Prevencion fibras eso te ayudara a tener un ben metabolismo, las frutas y verduras

y sobre todos los cereales integrales o pan integral.
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