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ANATOMÍA TOPOGRÁFICA 

Anatomía Fisiología 

Estudian 

Forma y estructura 

del organismo 

humano. 

Funciones y 

regulación del 

organismo. 

Se clasifica en 

Microscópica 

y 

Macroscópica 

Estudia 

Citología 

Histología 

Descriptiva o sistémica 

Se  compone 

por 
Sistemas del cuerpo 

Relación 

Coordinación 

Nutrición 

Reproducción 

Regional o 

topográfica 

Se divide en 

Posiciones corporales 

Planos corporales  

Términos de orientación  

Regiones corporales  

Posición anatómica 

 Decúbito 

Posición  

Dorsal, ventral y 

lateral. 

Genupectoral 

Ginecológica 

Fowler 

Son Frontal, transversal, 

oblicuo, media sagital, 

parasagital. 

Superior e inferior. 

Lateral, media, lateral.  

Contralateral e ipsilateral. 

Región axial  
Región apendicular 

Tipos 



 

 
R. cefálica  

R. cervical 

R. torácica. 

R. Abdominopelvica. 

Cuello  

Tórax 

R. Perineal. Perineo 

Se componen por  

Epigastrio 

Mesogastrio 

Hipogastrio 

Facial 

Craneal 
Miembro superior Miembro inferior 

Hombro, brazo, muñeca, 

codo, antebrazo, mano. 

Cadera, muslo, R. 

patelar, pierna R. crural. 

Pie. Fosa poplítea R. 

sural.  

Hombre y mujer. 

Músculos 

Función Tipos 

Movimiento activo 

Producción de calor 

Almacén de proteínas  

y glucógeno 

Movimiento de 

sustancias. 

Largos Cortos Anchos Orbiculares 

Grupos 

Agonistas Antagonistas Sinérgicos 

Compuesta  por  


