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                                                            Es una fuerte inclinación                                  las relaciones amorosas son relevantes 

                                                          De sentimientos hacia una                                 en la vida cotidiana 

                           El amor                   persona                                                                 genera respuestas especificas en una persona  

                                                                                                                                       Que motiva a una persona a buscar pareja 

 

 

                            Amor                       también llamado amor                                         de nuestros antepasados, una de las cosas  

                           Romántico             obsesivo o apasionado           Proviene               cuando nos enamoramos es que hay un cambio 

AMOR                                                                                                                             brusco en nuestra conciencia 

 

 

                                                                  Consiste en sinapsis                                       primero la dopamina, luego la liliberina 

                            Respuesta de               que sintetizan 3                como                        después la oxitócica 

      Centros nerviosos         neurotransmisores 

 Las pupilas se dilatan y el corazón aumenta 

 Los latidos y se eleva la presión  

                                                                Sentimiento de cercanía                                     en el amor juegan el papel de decisión  y 

                           La intimidad               de unión , sin que exista                 Decisión         expectativas de mantener la relación 

                                                             Unión a largo plazo                                              permanecer juntos, fidelidad y responsabilidad 

 



                            Sexualidad          la genitalidad no son lo mismo                                 hace referencia al aspecto más corporal 

                                                       Sin embargo se entrelazan               como               de la sexualidad centrándose en los genitales 

                                                      En la función de sexualidad                                      masculinos y femeninos              

 

 

 

                                                       De condiciones anatómicas                                      se define como aspecto central presente   

                            Conjunto            fisiología-psicológico, es decir       LA ( OMS )          a lo largo de la vida , abarca el sexo  y los  

                                                      Relacionada con el sexo                                           papeles del erotismo y el placer 

 

Genitalidad 

                                                     Cuando hablamos de sexualidad                               encontramos que el sexo se expresaba en la  

                            Que es             entendemos como la unión¨           LA HISTORIA     genitalidad es decir en lo físico 

                                                     De dos personas que unen  

                                                     Sus genitales                                                                 la sexualidad es mucho más amplia que  

                                                                                                                                         Que la genitalidad por que abarca el placer 

                                                                                                                                         Influye en procesos  fisiológicos  

 

 

 



                       Se refiere        suele definir como la                                                  donde intervienen emociones y sentimientos  

                                               Comunicación y actividad                                        que conllevan ala estimulación genital y el orgasmo 

                                               Como pareja 

 

 

 

                         Es una                      se refiere a las conductas                                tales como los beso, las caricias  abrazos 

                       Característica           y actitudes  que  se  manifiestan     COMO       estimulación oral y la masturbación  entre otras              

                       Humana                                                                                                 que conducen al coito 

 

Erotismo 

 

                                                                                                                            

                                                       Las características de cada uno                                           las practicas eróticas nos acercan a  

                        Depende  de          gustos y las preferencias así como         FORMA DE           nosotros mismos  es indispensable  

                                                     Nivel socio económico y cultura              DESCUBRIRNOS  conocer otros límites y respetar 

                                                                                                                                                     Los de la pareja para que sea duradera 

 

 

 



                          Asimilación      caracterizada por                                                          en la que la sociedad educa al hombre 

                          Aprendizaje      dependencia del adulto                      Etapa                  y esta aprovecha lo máximo en lo que ella 

                              21    años        Y un bajo nivel de conciencia                                       forma y si hay una buena educación 

 

 

 

                                                                                                                                              Que el ser humano se educa, es consiente 

Desarrollo                                      es un enfrentamiento con                                             de si mismo y se proyecta nivel social 

Humano y            Expansión        el mundo en la cual el hombre                Significa  

Trascendencia    21-42     años      alcanza la estabilidad económica                                       al final el ser humano puede contribuir 

                                                                                                                                              Con su experiencia al desarrollo de los 

                                                                                                                                               Demás  

 

 

                                                           Empezamos a procurar que                                         la capacidad para darse alos demás  la    

                           Etapa social          nuestras acciones orienten                 Etapa                sabiduría es el cumulo de experiencias  

                          35-42                     a un buen beneficio  en la              altruista                  vividas  

                                                          Comunidad                                     42-63 

 

 



                                                            Es apto para el desarrollo                                      lo distingue al hombre de los vegetales y 

                             El ser humano      no solo nivel biológico si no                                   de  los animales en su devenir espiritual 

                                                         Anímico y espiritual                                                su afán de trascendencia  

 

 

 

 

 

                                                                                                                                           Cuando un ser humano viene al mundo nace 

                                                               Tiene la necesidad básica                                   en un estado de inconciencia y dependencia  

                             Cada ser humano    para llegar hacer adulto                                      completa ( muchos seres humanos mueren sin 

Trascendencias                                       y biológicos                                                             haber nacido completamente  

Humana 

                          

 

                                                                     Es aquí donde adquiere                                  es el hombre que tiene la capacidad ser 

                            Es una dimensión          el sentido  tanto como el                                   parte del universo, al trascender en su  

                                Trasedental               conocimiento de la vida                                    conciencia  trasciende en el mudo y sociedad 

 

 



                                El hombre      es un ser humano libre                                                haciendo uso adecuado de sus facultades  

                                                       Responsable e inteligente               Superación          se convierte en alguien de lograr capaz 

                                                       Teniendo la capacidad de cambiar                             de lograr todo lo que se proponga 

 

                                                            Que no usa su inteligencia                                           es el principio de la condición humana  

                                                          Que no toma su propia                    las fortalezas        proporcionan la estabilidad  de la vida bien  

                                Una persona      decisión que se deja dominar                                      vivida. 

                                                          Es incapaz de lograr sus propias 

                                                             Metas 

Característica 

De la persona                                                                                                                           las virtudes trascendentales permiten 

Trascendente            6 virtudes  que    sabiduría, coraje, humanidad        EFECTOS               al individuo establecer conexión con el 

                               Comprenden        justicia, templanza y                    POSITIVOS            universo. 

                               La fortaleza         trascendencia. 

 Proporcionando sentido a su vida 

 Compromisos con lo estados 

 Trascendentales  de la vida ,llámese 

 Divino sagrado o universal. 

 

 



                     Gratitud       es el sentimiento de                                                 recibir lo que uno persive como un absequio 

                                       Agradecimiento y alegría              ejemplo                 material proporcionado por otra persona 

 

                                                                                                                            Una sociedad basa en la gratitud  proporciona 

                                                                                                                           Un recurso emocional importante 

 

 

                                         Son motivaciones hacia el futuro                                tiene mejor estado de ánimo tiene más éxitos y 

  Fortaleza     Esperanza      esperar que ocurran los estados       Optimista        experimenta una mejor salud física  está relacionado  

                                           Esperados                                                               con la esperanza esto hace que mejore la salud 

 

 

                                         Es la capacidad para                                                        se refiere a las creencias y practicas estas   

                                       Reconocer la alegría o                         Espiritualidad   creencias son importantes  porque influyen atribución 

                  Humor         provocar la risa en los demás                                        que las personas hacen,  en la forma que establecen  

                                       Tiene numerosos efectos positivos                                 su relación con los demás. 

    


