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Proceso de rehabilitación  

Un proceso global y continuo de duración limitada y con 

objetivos definidos, encaminados a promover y lograr 

niveles óptimos de independencia física y las habilidades 

funcionales de las personas con discapacidades 

Rehabilitación basada en las instituciones, 
Rehabilitación institucional con extensión a 
la comunidad, Rehabilitación basada en la 
comunidad (RBC). 

Rehabilitar a las personas con discapacidad 

en su propio entorno comunitario, Lograr la 

participación activa del discapacitado en 

actividades económicas, socioculturales y 

deportivas. 

  

Modalidades de la 
atención 

Orientar sobre medidas de adaptación de las 
personas con discapacidad al medio y las 
modificaciones de éste último, Capacitar a la persona 
con discapacidad y a la familia en el proceso de su 
rehabilitación, Participar en actividades docentes 
investigativas. 
 

Objetivos de la 
rehabilitación 

Característica de la rehabilitación en 
el domicilio 

Técnico en logopedia y pediatría, 
Técnico en ortesis, prótesis y vendajes, 
Técnico en podología, Tecnólogo de la 
salud, Trabajadora social. 

Rehabilitación física  Equipo de rehabilitación 

Clave del proceso evolutivo de discapacidad, Orientar sobre medidas de 

adaptación de la persona con discapacidad al medio y modificaciones de 

este último, Orientar al familiar sobre medidas de prevención de nuevas 

discapacidades y de complicaciones, Lograr que el paciente participe y 

colabore activamente en su proceso de rehabilitación, Impartir docencia y 

participar en las investigaciones de la especialidad y otras afines 

Fisioterapia  


