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Gerontología  

Parte comprende sus necesidades físicas, mentales y 

sociales, como son abordadas por las instituciones, 

gubernamentales y no gubernamentales 

Concibe el envejecimiento desde la 

concepción hasta la muerte 

La ciencia que se dedica a estudiar los diversos aspectos 

de la vejez y el envejecimiento de una población 

Como los biológicos psicológicos, sociales, 

económicos y culturales 

Un punto de vista cuantitativo, 
la prolongación de la vida dar 
más años a la vida, retardar la 
muerte 

Además, el estudio del proceso de 

envejecimiento de los individuos y las 

poblaciones A nivel individual desde 

una perspectiva integral 

Dimensiones a considerar en 
la vejes  

biológica, psicológica, social, espiritual, cultural, 
económica, ecológica, recreativa, ocupacional o 
productiva, educativa, cognitiva, sexual, legal y 
sanitaria 

Objetivos de la Gerontología  

Un punto de vista cualitativo, la 
mejora de la calidad de vida de 
las personas mayores, Es dar 
más vida a los años 

Bilogía del envejecimiento  Social 
Educativa 

Estudios de la gerontología  

El lugar y la participación del 
anciano en sociedad y cómo 
esta afecta el proceso de 
envejecimiento 

La acción educativa en personas 
mayores debe centrarse en procesos 
de enseñanza y aprendizaje, debe 
realizarse en un medio social no sólo 
para la consecución de su propio 
objetivo sino para su propia puesta en 
acción 
 

Es el área de la gerontología que 
abarca la comprensión de los 
procesos biológicos relacionados 
con el envejecimiento 

https://es.wikipedia.org/wiki/Senescencia

