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Gerontología y geriatría 

Gerontología 

Es la ciencia que estudia el 

envejecimiento de todos sus 

aspectos 

Según la OMS 

Personas de 60 a 74 años se consideran 

avanzadas 

Vejez 

Rehabilita a las personas mayores 

Impide las situaciones de dependencia 

Realiza una prevención eficaz 

Los de 60 años son llamados de tercera 

edad 

Objetivos que persigue la geriatría 

Y la mayores de 90 se les denomina 

grandes viejos 

La geriatría es una rama de gerontología 

De 75 a 90 son vías o ancianas 

Geriatría 

Se dedica al DX y TX de las 

enfermedades que  se presentan en 

la vejez 

Un médico que se especializa a la 

atención de adultos mayores 

Como se ve la geriatría 

Personal especializado en geriatría 

Ofrece cuidados continuos, desde 

diagnósticos asta rehabilitaciones 

Enfermeras, auxiliares o fisioterapeuta 

Funciones de la geriatría 

Es el proceso de llegar de viejo, 

independientemente de la edad 

cronológica 

Gestora 

Esta función se trata de la coordinación del equipo de 

enfermería y redacción de los informes relacionados con 
los cuidados. 

Asistencial: La enfermería de geriatría se centra en atender a 

las personas mayores de forma individualizada. También 

promoviendo el autocuidado 

Docente: La docencia en enfermería geriátrica trata de 
formar y reciclar a los enfermeros y enfermeras. 


