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Gerontologia

Gerontologia y geriatria

Geriatria

es el estudio del
envejecimiento y
todos los fendémenos
que la caracterizan

incluye

e Bioldgicas
e Medicas
e psicoldgicas

60 a 74 afios - edad avanzada
75 a 90 viejas o0 ancianas

90 se les denomina grandes
viejos o grandes longevos.

Estilo de vida

Habitos, conductas y
exposiciones a factores
que afectan la salud.

Se dedica al diagnéstico
y tratamiento de las
enfermedades que se
presentan en la vejez.

las mujeres viven 5 afios mas
que los hombres, lo que
puede deberse a factores
genéticos, bioldgicos y
ambientales

objetivos de
la geriatria

se centran en una atencion
integral y multidisciplinaria.

La geriatria pretende que las personas
mayores contindien en su entorno y
comunidad de una forma lo méas
autbnoma posible.

Por lo general la geriatria se
orienta a pacientes de mas de
65 afios, que es cuando se
inicia la llamada tercera edad




