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Los sindromes
geriatricos son
actualmente un
concepto cada vez
mas escuchado y
empleado por los
meédicos dedicados a la
atencion del adulto
mayor.

SINDROME
GERIATRICOS

Para entender los
sindromes geriatricos
de mejor manera
debemos considerar
la llamada
presentacion atipica
de la enfermedad en
el anciano

Se trata de un
conjunto de
signos y
sintomas
habitualmente
originados por
una o diversas
enfermedades
gue cuentan con
una mayor
prevalencia en el
adulto mayor y
que son, 19
ademas, el
frecuente origen
de incapacidades
funcionales,
sociales o,
incluso, la
muerte.

La cual tiende a manifestar signos y
sintomas inespecificos que representan todo
un reto para el médico geriatra, tanto para el

diagndstico como para el tratamiento.

El entender estos sindromes nos abre
mejores caminos para comprender de
manera mas eficaz las causas que
enferman a un adulto mayor.

El conocimiento de los sindromes geriatricos no es opcional
para todo aquel profesional de la salud que esté dedicado al

manejo y tratamiento del adulto mayor. Es vital su
conocimiento para una correcta y profesional valoracion

Sindrome
geriatricos

geriatrica integral.

Inmovilidad: inestabilidad y caidas,
incontigencia urinaria y fecal, sindrome
confucional agudo y demencia, infecciones,
desnutricion, alteraciones de vista 'y en
oido, estrefiimiento impactacion fecal,
deprecion e insomnio, latrogenia,
inunodeficiencia, impotencia o alteraciones
sexuales, polifarmacia, sarcopenia,
fragilidad, abuso y maltrato



