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Síndromes 

geriátricos 

Provoca 
La manifestación de signos y síntomas 

inespecíficos, se presenta un nuevo reto 

para el medico 

Como el diagnóstico y como el 

tratamiento 

Debemos considerar 

lo siguiente 
Para detectar síndromes 

geriátricos 

 Estreñimiento e 

expectación fecal 

 Depresión e insomnio 

 Alteraciones en vista y oídos 

 Desnutrición 

 Síndrome de confusión agudo y 

demencia 

 Infecciones 

 Incontinencia 

urinaria 

 Inmovilidad: inestabilidad y caídas 

Síndromes 

geriátricos 

Incapacidades funcionales 

Se tratan de un conjunto de signos y síntomas habitualmente originados por una o diversas enfermedades 

Sociales 

La muerte  

Genera maltrato 

 Latrogenia 

 Alteraciones 

sexuales 

 Fragilidad 

 Polifarmacia 

 Inmunodeficiencia 

 Sarcopenia 

 Abuso o maltrato 

Perdida de equilibrio 

Factores de riesgo 
A más factores de riesgo, 

mayor probabilidad de caída 

Factores intrínsecos 

Deficiencia muscular compensatoria 

Factores extrínsecos 

 Medio ambiente 

 Falta de barandales 

 Tapetes en el suelo 

 Cables sueltos 

 Piso resbaloso 

 Piso desnivelado 

 Ausencio de barras de 

sujetaccion 


