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                                           Administración 

   

                                                                 Tipos de insulina  

  

    

 

 

  

    

  

  

   

             Tratamiento    

     

Páncreas 
endocrino 

Se caracteriza por 

presentar hiperglucemia 

Diabetes mellitus 

Diabetes 

mellitus tipo 1 

Diabetes 

mellitus tipo 2 

Con una 

deficiencia 

absoluta en la 

secreción de 

insulina por 

destrucción 

autoinmune de 

las células 

pancreáticas 

Cuya causa es 

una combinación 

de resistencia a 

la acción de la 

insulina 

generalmente 

asociado a la 

obesidad... 

Auto control en su insuficiencia 

Glucemia capilar, consejo nutricional, 

práctica regular de ejercicio, instrucciones 

para prevenir y tratar la hiperglucemia 

Tratamiento

s 

Antidiabéticos orales e insulina 

En el embarazo 

Dieta, ejercicio, si es necesario 

insulina 

Hormonas 

pancreáticas 

Insulina 

Mecanismo de 

acción 

Es la hormona 

clave de todo el 

metabolismo 

Acción 

farmacológica 

Disminución de 

la glucemia 

aumentando 

las reservas de 

glucógeno 

Por vía parental 

Insulina rápida 

Es la insulina 

idéntica que produce 

el páncreas 

Insulina NPH  

Se trata de insulina 

humana a la que añade 

protamina 

Insulina lispro 

Es un análogo de acción 

ultra rápida  

Tipos de 

insulina 

Insulina aspart 

Se trata de otro 

análogo ultra rápido 

Insulina glulisina  

Se trata de otro 

análogo ultra rápido  

Es un análogo ultra 

lento de insulina 

Insulina  glargina  

Insulina detemir 

Es otro análogo 

ultra lento  

Mesclas prefijadas  

Combinación de 

insulina rápida o 

análogo ultra rápido 

con su 

correspondiente 

insulina, 

Efectos adversos 

La hiperglucemia 

Cuidado de enfermería 

la insulina debe 

conservarse fría entre 

2 y 8°cdeve sacarse 

media hora antes de 

aplicarse 

Glucagón 

Es una hormona 

producida en el 

páncreas está indicado 

en el tratamiento de la 

hiperglucemia  

Análogos de GLP-1 

Para el tratamiento 

de la mellitus tipo 2 

Antidiabéticos orales  

Sulfonilurea

s 

Se administra por 

vía oral de 1, 2 o 3 

veces al día 

Biguanidas: metformina 

es antidiabético 

oral  de primera 

elección 

Meglitinidas: 

repaglinida y 

neteglinida 

Estimula liberación 

de insulina por parte 

de la célula beta 

pancreática. Se 

comercializan en 

comprimidos 

Tiazolidindionas 

Se administra por 

vía oral. En 

pacientes 

diabéticos obesos 

Inhibidores de la 

glucosidasa: 

acarbosa y miglitol  

Actúan 

localmente en 

luz intestinal 

bloqueando las 

enzimas. 

son útiles en 

pacientes con 

DM2 de corta 

evaluación 


