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FÁRMACOS ANTIHIPERTENSIVOS 

Amplia experiencia 

DIURÉTICOS 

Tratamiento de la HTA 

Fármacos indicados 

Clasificación  7 tipos 

de fármacos. 

Clínica son: 

Eficaces, seguros 

y fácil manejo 

Existen tres 

Grupos diuréticos: 

Diuréticos de bajo 

techo  o tiazidicos  

Diuréticos  de 

techo  alto 

Asa  

Ahorradores de K* 

Presentan  

Formulaciones  

orales  

Aumenta la 

resistencia 

De la insulina 

Alteración 

Lípidos 

Contradicciones  

Del tratamiento 

Arritmias y diabetes 

Aplicaciones 

terapéuticas 

Hipertensión 

Leve-moderada 

En monoterapia 

Terapia combinada 

Furosemida ampollas 

Vía intravenosa 

Lenta o en difusión 

Diluyente 

INHIBIDORES ADRENÉRGICOS 

Bloqueadores 

betaadrenergicos 

Clasifican en dos: 

Bloqueadores  B1 

Bloqueadores B1/ B2 

Disminuye 

Gasto cardiaco 

Volumen sistólico 

Y frecuencia cardiaca 

Efectos  broncoespasmo 

Desencadenamiento 

Insuficiencia cardiaca 

Terapéuticas 

Primera línea 

Monoterapia 

Asosacion con otros 

Administrar dosis 

Esmolol  bolo 

Intravenoso lento 

INHIBIDORES 

CENTRALES 

Fármacos de 

repercusión 

a-metildopa 

Actúa 

Neurotransmisor 

Sustituye  

Noradrenalina 

Efectos retención  

Líquidos, sedación  

Sequedad de boca etc. 

Aplicaciones limita 

Cardiopatía isquémica 

Tercera o cuarta 

Solo vía oral. 

ANTAGONISTA DEL CALCIO 

Difieren 

Aspectos  

Potencia, selectividad 

Tejido y mecanismo

Clasifican en: 

Derivados de la fenilalquilaminas 

Derivados de la dihidropiridina 

Derivados de benzodiacepinas 

Mecanismo interfiere  

Calcio bloqueando 

Canales lentos su 

Acción  limita la 

Musculatura lisa arterial 
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INHIBIDORES DE LA 

ENZIMA DE CONVERSIÓN 

DE LA ANGIOTENSINA 

Dispone numerosas 

IECA comercializado 

Actúan  inhibiendo 

Cascada hormonal 

Paso más critico 

También inhiben 

Síntesis de la aldosterona 

Confieren propiedades 

Vasodilatadoras periféricas 

Vía de administración  

Oral 

Presenta tolerabilidad 

Primera línea  

De la HTA 

ANTAGONISTAS DE LOS 

RECEPTORES ESPECÍFICOS  DE 

LA ANGIOTENSINA II (ARA-II) 

Estrategias terapéuticas  

HTA 

Mecanismo bloquean 

Competitiva  y selectivamente  

Receptores  AT1 

Inhiben los efectos 

Hipertensivos 

Acción bascular 

No da  lugar  

Acumule bradicina 

En el organismo 

VASODILATADORES DIRECTO 

Hidralazina 

Minoxidilo 

Diazoxido 

Nitropusiato 

Actúan provocando 

Relajación  

Fibra muscular lisa 


