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Familia  

Sociedad  

Comunidad  

El núcleo familiar se hace más complejo 

cuando aparecen los hijos, entonces la 

familia se convierte en un ámbito en el que 

la crianza y socialización de los hijos es 

desempeñada por los padres, con 

independencia del número de personas 

implicadas y del tipo de lazo que las una. 

1. La interdependencia, la comunicación y 

la afectividad que se da entre los adultos 

que la forman. 

 2. La relación de vínculo afectivo estable 

entre quien cuida y educa, por un lado, y 

quien es cuidado y educado, por otro.  

3. Esta relación está basada en un 

compromiso personal de largo alcance de 

los padres entre sí y de los padres con los 

hijos. 

La familia constituye en si misma un 

contexto sociocultural a través del cual 

llegan a los niños muchas de las 

actividades y elementos que son 

característicos de esa cultura, logrando 

así que la mente infantil se llene de 

contenidos, normas y reglas de 

convivencia que le permita desarrollarse 

como ser social. 

Dicho bienestar está relacionado con la 

calidad de las relaciones de apego que las 

personas adultas han tenido en su niñez. 

Es, por tanto, a través de la familia desde 

donde se empieza a formar la idea que el 

individuo tiene de sí mismo 

(autoconcepto) y la valoración de uno 

mismo que resulta de dicha idea 

(autoestima). 

1. Familia nuclear se describe 

como un agrupamiento 

compuesto por el padre, la madre 

y los hijos tenidos en común, 

todos bajo el mismo techo. 

 2. La familia extensa incluye al 

resto de parientes y a varias 

generaciones en estrecha relación 

afectiva y de convivencia. 

 3. Históricamente podemos 

hablar de la existencia de estos 

dos modelos tradicionales de 

familia 

El tipo de familia en la que nace y se cría 

un niño afecta significativamente a las 

creencias, valores, expectativas, roles, 

comportamientos, e interrelaciones que 

tendrá a lo largo de su vida. 

1. El desarrollo emocional y de la 

autoestima 

2. La maduración psicológica y el 

desarrollo de la personalidad 

3. La transmisión de valores y de la 

cultura 

4. El apoyo emocional. 
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