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La familia es fundamental la 

conducta de apego que tiene 

una función en la supervivencia, 

el papel fundamental de los 

padres consiste en asegurar la 

supervivencia de los hijos y el  

tipo de familia en la que nace y 

cría a un niño afecta las 

creencias. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conceptos y 

clasificación de las 

familias 

*Familia es la unión de personas 

que  comparten un proyecto vital 

en común en el que se generan 

fuertes sentimientos de 

pertenencia a dicho grupo. 

*El núcleo familiar se hace más 

complejo cuando aparecen los 

hijos, entonces la familia se 

convierte en un ámbito en el 

que la crianza y socialización 

de los hijos es desempañada 

por los padres. 

*Lo más importante en la 

familia no es el compromiso 

legal sino: la interdependencia, 

la comunicación y la efectividad 

que se da entre los adultos que 

la forman, etc. 

Tipos  

Las funciones 
que debe asumir 
la familia son: 

1. familia nuclear. Se 
describe como un 
agrupamiento compuesto 
por el padre, la madre y los 
hijos.                                  
2. la familia extensa. 
Incluye es resto de 
parientes y a varias 
generaciones en estrecha 
relación efectiva.              
3. históricamente podemos 
hablar de la existencia de 
estos modelos 
tradicionales de la familia.                                 
4. familia actuales. 
Ejemplo: 

a) El desarrollo 
emocional  y de la 
autoestima. 

b) La maduración 
psicológica y el 
desarrollo de la 
personalidad. 

c) La transición de 
valores y de la 
cultura 

d) El apoyo 
emocional. 

*A través del matrimonio se ha 
ampliado en concepto de la 
familia.                                    
*Algunos núcleos familiares se 
disuelven como consecuencia de 
procesos de separación.                        
*Los hijos del matrimonio pueden 
llegar por la vía de la adopción.                       
*La madre, ya sea en el contexto 
de una familia parental o 
monoparental.                                
*El padre no tiene por qué 
limitarse a ser un mero generador 
de recursos.             *el número de 
hijos se ha reducido 
drásticamente.                                      
*Algunos núcleos familiares se 
disuelve como consecuencia de 
procesos de separación. 

*La familia es el escenario 
donde el sujeto se construye 
como persona adulta. La 
autoestima se define como la 
satisfacción personal del 
individuo consigo mismo.        
*Elementos considerados como 
herramienta básica por la vida 
futura.                           
*Aspectos que hace su puente 
entre el pasado y sirven de 
inspiración y segura para sus 
acciones.                           
*Elemento vital para afrontar 
diversas actitudes por las que 
para el ser humano. La familia 
puede ser un “seguro 
existencial”. 


