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En el siguiente apartado hablaremos sobre el tema de creatividad, ¿qué es?, ¿Cuál es su 

proceso? los tipos de creatividad y sobre el equipo de trabajo y su importancia. Enfocado a 

lo que el emprendedor necesita obtener/lograr para poder emprender su negocio.  

 

 

CREATIVIDAD Y TRABAJO EN EQUIPO  

 

Para mi ser creativo es la capacidad o habilidad que las personas poseen de crear, mejorar 

e innovar algunas cosas. Todos los seres humanos somos creativos solo que de diferente 

manera o desarrollo. Algún ejemplo sencillo de que somos creativos inconscientemente  es 

cuando escogemos que ropa nos pondremos para cierta ocasión. La mayoría de las 

personas confunden a la creatividad con obras de arte, tecnologías, entre otros. Pero no es 

así, la creatividad está en todas partes, tal vez has escuchado o visto memes sobre “México 

no conquista el mundo porque no quiere” y te das cuenta de lo que las personas pueden 

llegar a lograr en diferentes situaciones, y por diferentes motivos. 

 Bien, una vez que comprendimos que es la creatividad, nos preguntaremos ¿de dónde 

viene o cómo surge a mi mente la creatividad? Nuestro cerebro está dividido por 2 

hemisferios (derecho e izquierdo) y cada uno tiene funciones diferentes, la mayoría de las 

personas dominamos por lo menos 1. Pero para que podamos mejorar nuestra creatividad 

es importante poder dominar ambos, ya que así se nos permitirá tener mejores y más 

habilidades para poner en práctica la creatividad.  

Es importante tener en cuenta que de las ideas que nos surjan, debemos seleccionar las 

que mejor nos parezcan y se nos facilite (que sea posible) realizar, así como implementar 

un plan para desarrollarlo o llévalo a cabo.  

También podemos clasificar a la creatividad según su tipo en científica y artística. La 

primera se refiere a las áreas de la ciencia y tecnología, mientras la segunda se refiere al 

arte; poesía, dibujo, música.   

Ahora bien, en cuanto al trabajo en equipo entenderemos que se refiere a un conjunto de 

personas que “trabajan” en conjunto/unidos para lograr un bien común. El trabajo en equipo 

es muy importante ya que el “trabajo” se divide entre los miembros y así cada miembro tiene 



una tarea importante a su cargo. Para mi es importante que las personas sepan trabajar en 

equipo (porque no todos poseen esa habilidad) ya que si alguien miembro de este no 

cumple con su parte afectará al resto de sus compañeros, podría ser causante de 

problemas, incomodidad, incluso diría que el despido/perdida de trabajo (por uno pagan 

todos) difícil de creer pero suele pasar.  

Pero si todos los miembros trabajan adecuadamente, la satisfacción será para todos los 

miembros y podrán seguir trabajando igual para múltiples proyectos.  

 ¿Y qué es lo que se necesita para formar un buen equipo de trabajo? 

-Deberán tener un mismo objetivo  

-deben de repartirse adecuadamente/equitativamente las tareas 

-Deben saber organizarse/estructurarse 

-Debe de haber liderazgo 

-Deben tener una buena comunicación entre los miembros 

-Debe de haber responsabilidad y respeto 

-Deben poder solucionar problemas   

 ¿Y qué podemos hacer para mejorar o favorecer el trabajo en equipo? 

-dar capacitaciones 

-un ambiente adecuado 

-motivación 

-suficiente espacio y tiempo 

-fomentar el autocontrol 

-proporcionar calidez humana 

 

 

 



Como conclusión puedo decir que en lo personal nunca he sido muy buena para el trabajo 

en equipo, ya que no soy tan buena líder y siempre termino haciendo la mayor parte del 

trabajo ya que no estoy contenta del todo con lo que hacen los demás, aplico el “si quieres 

que algo salga bien, hazlo tú mismo”. Pero también es importante el saber trabajar ya que 

no sabes cuándo se presentará una buena oportunidad y tendrás que lidiar con más 

personas (compañeros de trabajo por ejemplo) y debes saber comportarte como tal. Y en 

cuanto a lo de emprendimiento se refiere, es vital para la persona para poder desarrollarse 

en el área de trabajo. La creatividad también es un factor importante, ya que si queremos 

emprender debemos saber crear, mejorar e innovar los recursos/servicios que vamos a 

ofrecer. Me considero (del 1 al 10) un 4 en creatividad, ya que no soy tan buena para “crear” 

algo nuevo, soy más de mejorar algo ya existente.  

Soy consciente de que debo mejorar ciertos aspectos si quiero llegar a ser una buena 

emprendedora.  
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