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ES PARA LOGRARLO 
ESTRÉS 

OBSERVACIONES Y 

MEDIDAS QUE 

DEBEMOS REALIZAR 

Condiciones que afectan 

al animal, el medio y el 

manejo 

Permiten que los animales 

puedan acoplarse a su 

medio 

Con síntomas positivos de 

confort como salud, 

crecimiento y reproducción. 

Los animales deben 

estar adaptados al 

medio donde se crían 

Puedan expresar al máximo 

posible su comportamiento 

natural (cría en libertad) 

Se les mantienen 

razonablemente libres 

de enfermedades 

De las inclemencias climáticas, 

hambre, sed y maltrato, mediante 

un manejo adecuado y amistoso 

Q
U

E 
ES D

EC
IR

 

LIB
R

ES 

Produce sufrimiento y 

dolor en los animales 

Altera su comportamiento 
natural, los hace más 
vulnerables a las 
enfermedades 

Incrementa los daños físicos en 
ellos (picaje y canibalismo) y 
puede llegar a reducir su 
comportamiento productivo o 
provocar muertes 

Faces  

Ante un cambio ambiental o agresión, 
los animales desarrollan una serie de 
reacciones y modificaciones 
fisiológicas que preparan al 
organismo para la lucha o la huida 

1. Observar la apariencia del 
plumaje, ya que un pobre 
plumaje se asocia a 
ocurrencia de estrés y temor 
en las gallinas 

2. Examinar los 

registros de mortalidad 

3. Examinar los 

registros de salud 

4. Observar el 

comportamiento de picaje 

5. Observar el grado de 

temor de las gallinas 

6. Observar lesiones 

por picaje 

7. Observar el grado de 

tranquilidad de las gallinas 

8. Observar el uso de los patios 

9. Examinar los registros de 

tratamiento de parásitos 

10. Observar el uso de las perchas 

“reacción de alarma” 
“de resistencia” 

El animal alcanza un nuevo 
estado de equilibrio, aunque la 
acción agresora continúe 

“fase de agotamiento” 

Cuando el agente estresante no 
es tan fuerte como para provocar 
la muerte, la fase de resistencia 
se prolonga, adaptándose el 
organismo a la nueva situación 


