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Las respuestas 

provienen tanto de 

los mecanismos 

innatos del cerebro 

(emociones 

primarias) como de 

los repertorios 

conductuales 

aprendidos a lo largo 

del tiempo 

(emociones 

secundarias). 

Desde el punto de vista 

fisiológico-neurológico cada 

emoción está regulada por 

un centro regulador en la 

subcorteza cerebral: 

 actividad cardíaca y 

vascular 

 la respiración 

 el trofismo muscular 

 Músculos expresivos 

de la cara. 

 Los sentimientos son 

conscientes, objetos mentales 

como aquellos que 

desencadenaron la emoción 

(imágenes, sonidos, 

percepciones físicas. 

 Se sostiene que el sentimiento 

se puede reducir a la sensación, 

sobre todo a la esfera orgánica.  

 Sensación y Sentimiento son 

Independientes, pues los 

sentimientos son actividades 

intencionales distintas a la 

inteligencia y la voluntad. 



 


