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Amor

el amor es un impulso y una motivacion mas que una emocion. Nos hace sentir que
estamos en lo mas alto, pero también puede llevarnos a la autodestruccién si no sabemos
gestionar correctamente el desamor.

La psicologia del amor y su relacién con las
drogas

Hasta hace tan solo unos afos se trataba el
amor como una emocion, pero a pesar de que
en momentos puntuales pueda parecerlo, tiene
muchas caracteristicas que lo diferencian de
éstas (las emociones).

el amor romantico tiene tres fases bien
diferenciadas que van apareciendo de forma
secuencial, del mismo modo en el que las
personas nacen, crecen y envejecen. Estas
fases son: la limerencia (0 enamoramiento),
amor romantico (construccién de lazos
afectivos) y amor maduro.

Hormonas y neurotransmisores relacionados con el enamoramiento y el amor

Algunos investigadores han intentado averiguar qué ocurre exactamente en nuestro
cerebro, que neurotransmisores y hormonas intervienen en este fenébmeno y por qué
cambian nuestros pensamientos y nuestra conducta cuando alguien nos conquista.

GENITALIDAD
SEXUALIDAD

La sexualidad y la genitalidad no son lo mismo, sin
embargo se entrelazan en una dimension relacional
donde la analogia es la funcién basica de la
sexualidad y requiere, exige, no solo el deseo sino
la apertura y la atencion hacia el otro a través del
afecto, la comunicacion y la duracion.

SOLO GENITALIDAD




EROTISMO

El Eros freudiano: la sexualidad y la cultura El eje
problematico del erotismo, tal como es postulado por
Marcuse, proviene de la teoria freudiana y es reelaborado
en su obra en sintonia con algunas categorias del
marxismo.







