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SUPER NOTA

Emocion

M * Emociones primarias

1875] « Emociones Secundarias

emociones primarias

| * mecanismos innatos del cerebro
J @ actividad cardiaca y vascular

la respiracion

e el trofismo muscular
e Musculos expresivos de la cara.

emociones secundarias

e personales
e bienestar personal

sociales

e simpatia
* amistad

espirituales y esteticos

e amor
* paz




sentimientos

® objetos mentales como
e (imdgenes, sonidos, percepciones fisicas.

Son estados de animo cualitativamente

e placer
| * dolor

Simples: Se relacionan con el agrado, el desagrado
olores y sabores.

\ 3 ° de Actividad: Aburrimiento, enojo, entusiasmo
) « de Actividades Sociales: Estéticos, morales, educativos.




