PASION POR EDUCAR

Nombre de alumno: Francisco Jiménez
Lopez

Nombre del profesor: Javier lvan Godinez
Nombre del trabajo: super nota

Materia: Desarrollo humano
Grado: 6to Cuatrimestre

Grupo: “B






Debe configurar la
dimension de su
existencia a partir de la
g practica de combatir la
Humano es un ser mediocridad y la
apto para el desarrollo. .- 24 unidimensionalidad.

TRASCENDENCIA

HUMANA Un ser humano viene
al mundo nace en un
: estado de inconciencia
Lo que distingue y dependencia
esencialmente al N completa Meta de su
hombre de los vida es que al final de
vegetales y animales S ella, haya alcanzado
es su devenir conciencia, autonomia
espiritual, su afan de v libertad.
trascendencia, de
mayor conciencia y de
libertad

Cada ser humano late
la necesidad basica de
llegar a ser adulto
bioldgico, animico
psicologico y
trascendente y que el
desarrollo apunta a
esos tres niveles.




CARACTERISTICAS DE
LA PERSONA

Es sobresalir, alcanzar de una forma u otra algo que esta
fuera de los limites que impone el cuerpo

El hombre es un ser humano libre. Responsable. Inteligente,
con capacidades y limitaciones que lo hacen Unico e
irrepetible.

Una persona que no utiliza su inteligencia, no toma sus
propias decisiones, que se deja manipular por otros,
perdiendo su originalidad.

Dentro del marco de la Psicologia positiva existe una linea de
investigacion centrada en las fortalezas y virtudes que
favorecen el crecimiento humano

Virtudes: El andlisis de éstas en distintas sociedades,
culturas y épocas historicas ha dado lugar a un consenso

Las fortalezas trascendentales y sus efectos positivos sobre el
bienestar, permiten al individuo establecer una conexién con
el universo y Gratitud: el sentimiento de agradecimiento y
alegria al recibir lo que uno percibe como un obsequio

Esperanza (Optimismo, Pensamiento sobre el futuro,
Orientacion hacia el futuro). Se refieren a posturas
cognitivas, emocionales y motivacionales hacia el futuro
como Humor y Espiritualidad.

El desarrollo de las fortalezas transcendentales como camino al
bienestar. Fortalezas trascendentales genera emociones
positivas, as emociones positivas son elementos esenciales en
el funcionamiento 6ptimo del ser humano y La autorrealizacion y

el bienestar psicolégico son componentes muy importantes, si
no la finalidad dltima, de la salud mental.

Fuente: antologia desarrollo humano



