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  SENTIMIENTOS QUE OBSTACULIZAN EL DESARROLLO HUMANO 

Inseguridad 

Se dividen en  

Necesidad de 

Reconocimiento 

Miedo a ser uno 

mismo 

Se denomina a: 

 Vulnerabilidad 

 fragilidad  

 hasta 

inferioridad 

los comportamientos como 

 Timidez 

 Retraída 

 paranoica  

 antisocial 

Por el ego  

reconocido por 

sus acciones y 

actividades. 

esto hace que  

la persona tome 

decisiones por 

los demás y no 

por uno mismo. 

Se conforma 

por  

 Experiencias 

 Dolores 

 Alegrías 

 Pérdidas 

 Logros 

 frustraciones 



 


