[ PASION POR EDUCAR |

Nombre de alumno: Lucero Jiménez Fulgencio

Nombre del profesor: Javier lvan Godinez

Nombre del frabajo: “sUper nota”

Materia: desarrollo humano

Grado: 6.°
Grupo: F

Comitan de Dominguez Chiapas a 3 de julio de 2020 J




Juteligencia

enjocional

Prestan atencién a sus emociones: las

personas que desarrollan este tipo de
inteligencia analizan sus emociones y las
escuchan, no solo se limitan a sentirlas
Conocen sus sentimientos y no los
reprimen: estas personas son auténticasy
sinceras, ya que expresan sus
sentimientos de forma clara

Analizan sus proyectos y suefos: no viven
en un suefio constante, sino que saben
razonar sobre lo que sienten

Empatia
Habilidades
sociales
Autoconocimiento

Conunicacion emocional e oplmag? |

> Percibir la emocién

> Facilitar la emocidén

> Entender la emocién

» Manejar la emocién







