LAS 5 EMOCIONES HUMANAS

NATURALES NO-NATURALES
LA DEPRESION
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EMOCION Y
SENTIMIENTO
DIFERENCIAS

EMOCION

Las emociones son estados Los sentimientos son
fisicos que surgen como asociaciones mentales
respuesta a estimulos y reacciones a las
externos emociones.

Precede el sentimiento. Posterior a la emocion.

Puede ser facilmente No es facilmente
observada por otros. observada por otros.

Aparecen en forma brusca Se presentan con moderada
y son intensos. intensidad y no bruscamente.

Son estados afectivos Son estados afectivos
pasajeros. de caracter duradero.




