
 

 

 

  

  

   

 

 

 

 

  

DIFERENCIA ENTRE EMOCION Y 

SENTIMIENTO 

Toda persona llega a tener emociones en su vida, 

pues todos llegamos a tener momentos en los cuales 

llegamos a emocionarnos, esto es una emoción 

pasajera, esto quiere decir que solamente la llegas a 

tener en un momento determinado, sin extenderse 

por mucho tiempo, ya que estamos hablando de una 

emoción. 

EMOCION 

SENTIMIENTO 

Esta sensación denominada sentimiento, es algo que 

como persona llegamos a sentir, esto se basara en 

varios aspectos, ya que puedes tener sentimientos 

hacia una persona, un objeto o incluso un animal, 

esto a diferencia de la emoción, llega a ser por un 

tiempo indefinido, ya que no es algo que llegas a 

sentir solamente al momento. 

Este sentimiento lo puedes llegar a tener por mucho tiempo, es algo que te 

apega a algo, algo que te hace sentir una conexión con algo 

Esto se puede manifestar de diferentes maneras y momentos, ya que puedes tener una 

sorpresa y emocionarte en el instante, ya sea algo que te provoque felicidad o tristeza. 


