
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEMA: 

 DOCENTE: JAVIER IVAN GODINEZ  

 NOMBRE DEL ALUMNO: ANDREA CASTRO HIDALGO  

 CARRERA: MEDICINA VETERINARIA Y ZOOTECNIA 

 CUARRIMESTRE:  6° 

 MATERIA: DESARROLLO HUMANO  

 FECHA: 

 



 
SENTIMIENTOS QUE 

OBSTACULIZAN EL DESARROLLO 

HUMANO 

Inseguridad Necesidad de Reconocimiento. 

El ego de las personas constantemente 

necesita ser reconocido por sus acciones y 

actividades 

Miedo a ser uno mismo 

 

Los pensamientos 

negativos hacia uno 

mismo, el miedo a ser 

defraudados o a no 

conseguir los deseos. 

La señal más clara para 

determinar la inseguridad 

es: 

sensación de 

vulnerabilidad, fragilidad y 

hasta inferioridad. 

Ansiedad 

En cada individuo se 

esconde un mundo 

de  

experiencias, 

dolores, alegrías, 

pérdidas, logros y 

frustraciones 

La fobia social, el 

trastorno obsesivo 

compulsivo.  


