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Desarrollo 

humano y 

transcendencia 

Se divide en 4 etapas:

• Asimilación-aprendizaje 0-21 años: la
sociedad educa al hombre y éste
aprovecha al máximo lo que ella en
forma complaciente le brinda.

• Expansión-afinación 21-42 años: el
ser humano se autoeduca

• Etapa social 35-63 años: procurar
que las acciones propias se orienten
hacia un efecto benéfico en la
comunidad y en las demás personas

• Etapa social altruista 42-53 años :
visible declinación biológica y un
crecimiento de lo espiritual.

Trascendencia 

humana

Características de la 

persona trascendente

Las fortalezas trascendentales y

sus efectos positivos sobre el

bienestar:

Gratitud, esperanza, humor,

espiritualidad.

Cuando un ser humano viene al

mundo nace en un estado de

inconciencia y dependencia

completa.

Meta de su vida es que al final de

ella, haya alcanzado conciencia,

autonomía y libertad.

"muchos seres humanos mueren

sin haber nacido completamente“.


