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Características de la 
inteligencia emocional

Los actos inteligentes son diferentes de las 
conductas automáticas y hereditarias.

Inteligencia 
la inteligencia alrededor de dos 
grandes habilidades: capacidad lógico-
matemática y capacidad lingüística

La comunicación emocional

Es, la transmisión de nuestras 

emociones a otras

personas

La persona con la que 

estemos hablando se 

abrirá y sincerará más.

Liderazgo
constituye la influencia interpersonal 

ejercida en una

situación dirigida a través del proceso 

de comunicación humana

Afecto
Es la experiencia psicológica más elemental a la que se 

tiene acceso mediante introspección y constituye el núcleo 

central de la emoción


