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Inteligencia

la inteligencia alrededor de dos
grandes habilidades: capacidad logico-
matematica y capacidad linguistica
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Caracteristicas de la
inteligencia emocional

Los actos inteligentes son diferentes de las
conductas automaticas y hereditarias.
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: : Wy La comunicacion emocional
constituye la influencia interpersonal
ejercida en una Es, la transmision de nuestras
situacion dirigida a traveés del proceso emociones a otras
de comunicacion humana personas
A~ La persona con la que
N estemos hablando se
b & abrira y sincerara mas.
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Afecto

Es la experiencia psicolégica mas elemental a la que se
tiene acceso mediante introspeccidn y constituye el nlcleo
central de la emocion



