
Diferencia entre
sentimiento y

emocion 

AQUELLA REACCION
QUE OCURRE POR

UN ESTIMULO 

EMOCION SENTIMIENTO

ES LA EMOCION
PERO SE SUMA EL

PENSAMIENTO

CEREBRO REPTILIANO

MANTENIMIENTO,
RITMO CARDIACO Y

RESPIRACION  

SISTEMA LIMBICO

COMPUESTO POR
TALAMO,

HIPOTALAMO LA
AMÍGDALA Y EL
HIPOCAMPO.

EL NEOCÓRTEX

CONTROLA Y REGULA LA
PERCEPCIÓN, EL

CONOCIMIENTO, LA
CONCIENCIA Y LA MEMORIA,

TANTO A CORTO COMO A
LARGO PLAZO

SENTIMIENTOS
BASICOS 

MIEDO
SORPRESA

ASCO
RABIA O IRA

TRISTEZA
ALEGRIA

1.
2.
3.
4.
5.
6.
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