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4.4 DESARROLLO HUMANO Y 

TRASCENDENCIA 
La trascendencia es la armonía entre la vida interna y la vida 

exterior, es la creencia en la vida humana de que cada uno de 
nosotros vino de algún lugar, y está destinado a algún lugar 

específico, es también es la capacidad humana por la excelencia, 

es la aptitud que tiene el ser hombre de decidir sus acciones, de 
elegir la calidad de vida que desea y de esforzarse en llegar a sus 

metas.  

 

 

 

4.4.1 TRASCENDENCIA HUMANA 

Creo que la trascendencia es la capacidad humana por excelencia, 

es la aptitud que tiene el ser humano de decidir sobre sus acciones, 

de elegir la calidad que tenga su vida y de esforzarse en llegar a sus 

metas. Es cambiar de punto de vista, ponerse en los zapatos del 

otro, buscar un sentido global a la realidad y a la vida y llegar a que 

la vida tenga sentido para el. El ser humano tiene en su conciencia 

la posibilidad de crear su estado interior, de modificarlo, de 

entenderse. Esta capacidad única le permite ir más allá de los 

paradigmas de su cultura o sus limitaciones e historias personales. 

 

 

4.4.2 CARACTERISTICAS DE LA PERSONA 

TRASCENDENTE 

La forma más simple de definir lo que es  una persona 

Trascendental es: una persona con la habilidad de hacer 

realidad sus sueños.Algunos argumentarán que "todas las 

personas pueden hacer realidad sus sueños, si se 

esfuerzan" lo cual es cierto. ¿Qué diferencia entonces a un 

trascendental de una persona común? Quizá la respuesta 

más sencilla es: el trascendental no necesita hacer un 

esfuerzo muy grande para alcanzar sus sueños. A través de su vida las personas van fijándose 

metas, y luchando por ellas. Sin embargo, conforme estas personas crecen y "maduran" las 

metas se van haciendo más y más simples, al punto que dejan de contar como "sueños" por 

ser metas más bien comunes. Acabar una  carrera, conseguir un trabajo, ser ascendido a un 

puesto, comprarse un auto. Todas estas son metas que simples y, más aún, son comunes 

por ser. 


