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El amor es una fuerte inclinación emocional hacia una persona y en un sentimiento más amplio 

hacia un grupo de personas u objetos, sentimiento humano universal. 

Las relaciones amorosas son extremadamente relevantes en la vida cotidiana, y el amor, como 

un impulso humano esencial, genera respuestas emocionales específicas que motivan a la 

persona a buscar a una pareja, con el fin de perpetuar la especie 

La sexualidad es el conjunto de condiciones anatómicas, fisiológicas y psicológico-afectivo que caracteriza cada sexo, 

conjunto de fenómenos emocionales y de conducta relacionados con el sexo, que marcan de manera decisiva al ser humano 

en todas las fases de su desarrollo. 

La sexualidad humana se vive y se expresa a través de: 

 Fantasías, deseos, creencias, actitudes, valores, conductas, practicas, papeles y relaciones interpersonales  

 


