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Desarrollo 
humano 

Teoría del 
desarrollo 
humano 

Identificación 
de la realidad  
personal 

Raíces del 
comportamiento 

Teoría  de las 
necesidades 

La motivación 
es una de las 
principales 

Necesidades 
identificadas 
por Maslow 
son:

Siempre se 
puede afrontar 
y resolver 
cualquier 
situación en el 
presente

Es un proceso de 

descubrimiento, de 

crecimiento, de

humanización

Representa convicciones y creencias 
funcionales a un ideal de sociedad

Existen 6 dimensiones para un desarrollo sano 
estas son: familia, desarrollo profesional, pareja 
y otros.

Primero se debe descubrir una 
necesidad humana básica 

Necesidades básicas, de 
seguridad, amor y pertenencia, 
aprecio y respeto. 

Cada persona debe tener en cuenta que 
siempre deben afrontar la realidad 


