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BIOMETRÍA HEMÁTICA, QUÍMICA SANGUÍNEA, EXAMEN GENERAL DE 

ORINA 

La biometría hemática, o citometría hemática como 

también se le conoce, es el examen de laboratorio de 

mayor utilidad y más frecuentemente solicitado por el 

clínico, esto es debido a que en un solo estudio se analizan 

tres líneas celulares completamente diferentes: eritroide, 

leucocitaria y plaquetaria, que no sólo orientan a 

patologías hematológicas; sino también a enfermedades 

de diferentes órganos y sistemas 

El examen general de orina (EGO) es una biopsia líquida 

renal que ofrece excelente información acerca de la 

función renal y de los equilibrios ácido-base e 

hidroelectrolítico; también puede aportar datos sobre 

alteraciones metabólicas y de patologías renales y 

extrarenales. El propósito de esta revisión es describir los 

contenidos más importantes del examen general de orina 

para que el médico pediatra los utilice, interprete sus 

resultados correctamente y logre establecer un diagnóstico 

y tratamiento adecuado y oportuno de las patologías 

Para obtener un resultado adecuado en el uroanálisis, es 

necesario tener en cuenta lo siguiente en la recolección de 

la muestra: Lavar el área genital y perineal del paciente con 

suficiente agua y jabón momentos antes de la toma de la 

muestra. No utilizar antisépticos. Tener listo el frasco 

recolector de orina, sin uso, estéril y sellado. 91 Tomar la 

muestra de orina a partir del chorro medio descartando la 

primera parte de la micción. La orina recolectada en el 

frasco no debe ser tocada ni por los dedos ni por ningún 

otro objeto. 


