
   PLACE:                                                                                                                                                                  1 

 

 

 

 

 

        
 Dominio: 11seguridad y 

protección  
Clase: 2 lesión física          

 

DIAGNÓSTICO DE ENFERMERA (NANDA vulnerable a un 
aumento del número de días del pos operatorio requeridos 
para iniciar y realizar actividades para el mantenimiento de la 
vida ,la salud y el bienestar  

   
RESULTADO 

(NOC) 
INDICADOR 

ESCALA DE 
MEDICIÓN 

PUNTUACIÓN 
DIANA 

 

 Etiqueta (problema) (P) 00100 retraso de la recuperación 

quirúrgica  

 

Factores relacionados (causas) (E)   

Agente farmacéutico  ,Deterioro de la inmovilidad ,dolor 

,edema en sitio quirúrgico ,infección de sitio quirúrgico  

 

 

Características definitorias (signos y síntomas) 

Deterioro de la inmovilidad ,disconfort  

 

 

 

   1902 control del dolor  

Dominio : IV 

CONOCIMIENTO Y 

CONDUCTA DE LA 

SALUD  

CLASE Q  

CONDUCTA DE LA 

SALUD  

 

 

 

 

 

 
 

 

160510 UTILIZA UN 

DIARIOPARA 

APUNTAR 

SINTOMAS DE 

DOLOR  

160509RECONOCER 

SINTOMAS 

ASOCIADAS DE 

DLOR  

 
RECONOCER EL 
COMIENZO DEL 
DOLOR  

 

DEMOSTRADO  

 

SIEMPRE 

DEMOSTRADO  

 

 

 

SIEMPRE 

DEMOSTRADO  

 
2 
 

 

 

5 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERÍA:  

Subsecretaría de Integración y Desarrollo del Sector Salud 
Dirección General de Calidad y Educación en Salud 
Dirección General Adjunta de Calidad  
Dirección de Enfermería 
Comisión Permanente de Enfermería 

 

 



   PLACE:                                                                                                                                                                  2 

 

 

 

 

 

 

 

 

         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   PLACE:                                                                                                                                                                  3 

 

       

 

INTERVENCIONES (NIC):LIMITACION DE LA PERDIDA DE SANGRE DE 
HERIDAS OCACIONADAS POR TRAUMATISMOS  

 
   

INTERVENCIONES (NIC): MINIMISAR EL CONTAGIO Y TRASMICION DE 
AGENTES INFECCIOSOS  

 

 

 ACTIVIDADES    ACTIVIDADES  

  
 

  
 

 
INTRUIR AL PACIENTE SOBRE LAS RESTRICCIONES DE ACTIVIDAD SI 
CORRESPONDIERA  
 
MONIRORIZAR SIGNOS VITALES SEGÚN CORRESPONDE  
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

    
AMINISTRAR UN TRATAMIENTO ANTIBIOTICO QUE SEA ADECUADO  

 
 
INTRUIR AL PACIENTE Y FAMILIAR ASECA DE LOS SIGNOS Y SINTOMAS  
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