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1.1 Topografía y su terminología 

Anatomía topográfica 

Divide 

Al cuerpo humano en 3 

secciones  

Cabeza 

Tronco  

(tórax y abdomen) 

Extremidades  

(Superiores e inferiores) 

Son 

Regiones de la cabeza  
Cráneo   

Cara o región facial 

Formación ósea que 

protege el encéfalo 

Regiones superficiales  

Ojos- Región ocular 

Orejas- Región auricular 

Nariz- Región nasal 

Mejillas- Región geniana 

Labios- Región labial 

Barbilla- Región barbilla 

Regiones profundas  

Región infra temporal/ 

cigomática 

Región pererigopalatina 

Región oral 

Región lingual 

Región sublingual 

Región faríngea 

Región occipital 

Región temporal 

Región mastoidea 

Región superciliar 

Base del cráneo 

Abdomen 

Parte inferior del tronco en 

la que están unidas 

extremidades inferiores 

Se divide en 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.2 El esqueleto 

Cabeza: 

Cráneo aloja masa encefálica 

Cara: aloja porciones iniciales del 

aparato respiratorio , digestivo 

Cara: órganos de 4 sentidos 

Vista, odio, olfato, gusto. 

Unida al tronco por el cuello 

Conducto digestivo (Esófago) 

Conducto respiratorio (Laringe) 

Vasos sanguíneos y linfáticos 

Columna cervical 

1.3 Composición del tronco 

Tiene forma de cilindró, aplanado 

de adelante hacia tras. 

Sostenido por la columna vertebral. 

Diafragma se divide en 2 cavidades 

Cavidad torácica: Cerrada por costillas. 

Aloja órganos respiratorios y cardiovasculares 

Cavidad abdomino-pelvica: Contiene los órganos 

digestivos, excretores y reproductores 

Tórax se divide en región clavicular, 

esternal y pectoral. 

Abdomen en 9 regiones  

Extremidades 4  

2 superiores para aprensión 

2 inferiores para locomoción   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.3 Composición del tronco 

Esqueleto 

Conjunto de 206 huesos 

Que cumplen las funciones de: 

Sostén, protección y locomoción  

Huesos: Formados por sustancias 

orgánicas y calcio que otorga 

dureza. 

Tipos de huesos: 

Largos, cortos, planos. 

Columna vertebral 

Eje del esqueleto, formado por 

vertebras que se articulan entre si. 

33 Vertebras en 5 regiones 

Cervical: 7 vertebras 

Dorsal: 12 vertebras 

Lumbar: 5 vertebras 

Sacra: 5 Vertebras 

Coccígea: 4 vertebras (Pegadas) 

Vertebras: huesos con perforación 

en el centro que forman n canal 

protector para la medula espinal. 

Características: 

Cuerpo 

Cara superior e inferior 

Agujero central 

Apófisis transversas 

Apófisis espinosa 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.3 Composición del tronco 

Huesos del tórax 

Caja torácica compuesta de 12 

paredes de costillas 

10 pares se unen al esternón y por 

detrás todas se unen a las vértebras 

dorsales. 

Costillas son huesos largos en forma 

de arco 

7 pares se unen con el esternón 

3 pares falsas Cartílago las une 

2 pares flotantes 

Esternón; hueso plano ubicado en la 

parte media anterior de la caja 

toracica 

Clavículas: son 2 las cuales forman 

el hombro de donde nacen los 

brazos 

Omoplatos: 2 huesos planos de 

forma irregular. 

Huesos de la pelvis 

Hueso iliaco, para su estudio 

se divide en 3 segmentos 

Segmento superior: ilion o hueso ilíaco, es aplanado -

segmento medio: cavidad cotiloidea que aloja la cabeza del 

fémur.  

Segmento inferior: con una porción anterior: llamada pubis y 

una posterior llamada isquion 



 

 

 

 

 

 

 

 

 En 4 partes  

1.3 Composición del tronco 

Huesos de las extremidades 

Extremidades superiores en 4 

partes 

Hombro: formado por el omóplato y clavícula  

brazo: el húmero  

antebrazo: dos huesos largos: radio y cúbito  

mano: formada por: carpo: 8 huesos  

metacarpo: 5 huesos  

Dedos: 5 ( con tres falanges y pulgar 2) 

Extremidades inferiores 

Cadera: hueso ilíaco, isquion y pubis  

muslo: fémur  

pierna: tibia, peroné y rótula  

pie: - tarso: 7 huesos - metatarso: 5 - dedos: 5 (igual 

que la mano) 

Huesos de la cabeza 

Formada por cráneo y cara 

Protegen al encéfalo y órgano de los 

sentidos. 

Huesos del craneo 8  

1 Frontal  

2 Parietales 

2 Temporales 

1 Occipital 

1 etmoides 

1 esfenoides 


