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Elementos de anatomía 

general y topografía  

 

Topografía y su terminología  
Comprende el estudio de los segmentos corporales dividiendo el cuerpo en regiones delimitadas por relieves 

corporales óseos.   

¿Cómo se divide?  

Cabeza  

Tronco  Parte delantera superior: epigastrio e hipocondrios derecho e izquierdo. 
Parte delantera central: región umbilical u ombligo. 
Parte delantera inferior: hipogastrio o vientre y las fosas iliacas derecha e izquierda. 
Parte trasera superior: región lumbar. 
 
Órganos: 
Vísceras huecas: estómago, intestinos (grueso y delgado), vejiga urinaria. 
Vísceras macizas: hígado, bazo, riñones. 

Cráneo  

Región occipitofrontal   

Región temporal  

Región mastoidea  

Región superciliar y de los senos frontales  

Región de la base del cráneo  

 

Cara   

Región ocular  

Región auricular u ótica 

Región nasal  

Región geniana o bucal  

Región mese terina  

Región labial  

Región de la barbilla  

Regiones profundas  

Infra temporal o cigomática 

Peterigopalatina  

Oral  

 Lingual  

Sublingual  

Faríngea  

Abdomen  

Extremidades  
Superiores: brazos  

Inferiores: piernas   

El esqueleto  

Tres regiones  

Cabeza   

Extremidades  

Tronco   

Cráneo  

Cara  

Aloja la masa encefálica   

Aloja las porciones iniciales del aparato respiratorio, digestivo y los órganos de 4 sentidos   

Conducto digestivo (esófago) 
Conducto respiratorio (laringe) 
Vasos sanguíneos y linfáticos 
Columna cervical 
 

Cavidad torácica  

Cavidad abdomino-pélvica  

Órganos respiratorios: pulmones y tráquea 

Órganos cardiovasculares: corazón, grandes 

vasos linfáticos y linfáticos  

Órganos digestivos, excretores 

y reproductores 

Formado por  

Formado por  

Conformado por  

Dividido en  

Por cual transita  
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Elementos de anatomía 

general y topografía  

 

Sistema 

osteoarticular 

Gracias a los huesos, articulaciones 
y músculos el cuerpo mantiene su 
postura, puede desplazarse y 
realizar múltiples acciones. 

Esqueleto  
Conjunto de 206 piezas duras y 

resistentes llamados “huesos”  

Funciones  Sostén  

Protección  

Locomoción  

Huesos   
Estos están formados por sustancias orgánicas y 
sales calcáreas (calcio) que le otorgan dureza. 

Huesos largos: los de las piernas y brazos 
Huesos cortos: las vértebras 
Huesos planos: los huesos del cráneo 

Huesos de la cabeza  

Cráneo  

Cara    

 1frontal 
 2 parietales 
 2 temporales 
 1 occipital 
 1 etmoides 

 1 esfenoides 

Dan protección al encéfalo y a los órganos de los 
sentidos, a excepción del tacto que se encuentra 
en la piel. 

Huesos del tórax  

Formada por 12 pares de 
costillas, de las cuales 10 pares 
se unen por delante con un 
hueso plano y central llamado 
esternón 

7 verdaderas  

3 falsas  

2 flotantes  

Cervical: 7 vértebras 
Dorsal: 12 vértebras 
Lumbar: 5 vértebras 
Sacra: 5 vértebras 
Coccígea: 4 vértebras fusionadas (pegadas) 

Columna vertebral  

Es el eje del esqueleto. Formado 
por huesos cortos llamadas 
vértebras, las que se superponen 
y se articulan entre sí, 
permitiendo una importante 
flexibilidad 

Parte superior 

y posterior 

Clavículas 2 

Omoplatos o escapulas 2 

Tres segmentos  

Superiores  

Inferiores  

Hombro: formado por el omóplato y clavícula 
Brazo: el húmero 
Antebrazo: dos huesos largos: radio y cúbito  
Mano formada por: 
-Carpo: 8 huesos 
- Metacarpo: 5 huesos 
- Dedos: 5 (con 3 falanges, excepto el pulgar que tiene solo 2) 

Hueso ilíaco, isquión y pubis 
Muslo: fémur 
Pierna: tibia, peroné y rótula 
Pie: - tarso: 7 huesos 
- Metatarso: 5 
- Dedos: 5 (igual que la mano) 

Comprende un solo hueso 
llamado hueso iliaco. 

Huesos de las 

extremidades 

Segmento superior: ilion o hueso ilíaco 
Segmento medio: cavidad cotiloidea que aloja la 
cabeza del fémur. 
Segmento inferior: con una porción anterior, llamada 
pubis y una posterior llamada isquion.  

 

Huesos de la pelvis  

Se clasifican  

Dividido por 

Confirmado por  

Conformado por  

Conformados por 

Conformados por 


