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DOMINIO (12) CLASE (1)
CONFORT CONFORT
Fisico

DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA
(NANDA)

DEFINICION: experiencia sensitiva y
emocional desagradable ocasionada por
una lesioén tisular renal potencial descrita
en tales términos (internacional asociacion
for the study of pain), inicio subito o lento
de cualquier intensidad de leve a grave
con un final anticipado o previsible y una
duracion inferior a 6 meses.

ETIQUETA (PROBLEMA) (P)

Dolor agudo (000132)

Factores Relacionados (Causas)
Agentes lesivos (bioldgicos, quimicos,
fisicos, psicolégicos).

Caracteristicas Definitorias (Signos Y
Sintomas)

e Cambios en la frecuencia cardiaca
e Diaforesis
e Observacion de evidencias del dolor

RESULTADO | INDICADORS | ESCALA DE PUNTUACION
(NOC) MEDICION DIANA
210901- 1. Gravemente
dolor comprometido 3/5
2. Sustancialme 3/5
2109-Nivel 210910- nte comprometido 4/5
de malestar delirios 3. Moderadame
nte comprometido
4. Levemente
2109,19' _ comprometido
tension facial | g no
comprometido
2102- nivel 210201- 1. Gravemente
del dolor dolor comprometido
referido 2. Sustancialme
nte comprometido 3/5
210204- 3. Moderadame 2/5
P nte comprometido
dura(:|_on d-e 4 Levenrw)ente 4/5
los episodios cbmprometido
de dolor 5 No
comprometido
210208-

inquietud




INTERVENCIONES (NIC): NIVEL DEL MALESTAR

ACTIVIDADES

1400 MANEJO DEL DOLOR

221- ADMON DE ANALGESICOS
2300- ADMON DE MADICACION
1610- BANO

1850- MANEJO DEL SUENO
5880- TECNICA DE RELAJACION




INTERVENCIONES (NIC): NIVEL DEL DOLOR

ACTIVIDADES

1400- MANEJO DEL DOLOR

5900- DISTRACCION

6482- MANEJO AMBIENTAL: CONFORT
1850- MEJORAR EL SUENO

6040- TERAPIA DE RELAJACION SIMPLE
6650- VIGILACIA










