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DOMINIO (02) CLASE (01)
NUTRICION INGESTION

DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA
(NANDA)

DEFINICION: ingesta de nutrientes
para satisfacer las necesidades
metabolicas

ETIQUETA (PROBLEMA) (P)

Desequilibrio nutricional: ingesta
inferior a las necesidades

Factores Relacionados (Causas)

e factores psicolégicos

e incapacidad para absorber los
nutrientes

e incapacidad de digerir los
alimentos

Caracteristicas Definitorias (Signos
Y Sintomas)

e cOlico abdominal

e dolor abdominal

e bajo tono muscular

RESULTADO | INDICADORS ESCALA DE PUNTUAC
(NOC) MEDICION DIANA
1004.- estado | 1000401.- ingestion de | 1. Gravemente 3/5
nutricional nutrientes comprometido 4/5
2. Sustancialme | 4/5
1000408.- ingestion de | nte
liquidos comprometido
3. Moderadame
100411.- hidratacion nte
comprometido
4. Levemente
comprometido
5. No
comprometido
101501.- tolerancia
aliemntos/alimentacion
1. Gravemente 2/5
1015.- funcién | 101513.- dolor comprometido 4/5
gastrointestinal 2. Sustancialme 4/5

101520.- sangre en
las heces

nte
comprometido
3. Moderadame
nte
comprometido
4. Levemente
comprometido
5. No
comprometido




INTERVENCIONES (NIC): ESTADO NUTRICIONAL

ACTIVIDADES

1160- monitorizacién nutricional
4130- monitorizacion de liquidos
1050- alimentacion

1056- alimentacién enteral por sonda
1260- manejo de peso

2080- manejo de liquidos/electrolitos

INTERVENCIONES (NIC): FUNCION GASTROINTESTINAL

ACTIVIDADES

460- manejo de la diarrea

2301- admon de medicacion enteral
1100- manejo de la nutricion

1400- manejo del dolor

1080- sondaje gastrointestinal
1260- manejo del peso



















