
 

 

 

 

Nombre del alumno: Roberto Carlos Garcia Aguilar  

 

 

 

 

Nombre del profesor(a): López Silba María del Carmen  

 

 

 

 

Nombre del trabajo: Resumen a mano (3.1.4 Dolor Abdominal, 3.1.5 Dolor 

musculares y óseas, 3.1.9 Dificultad para respirar, Alergias, asma y place de un 

paciente con Apendicitis)  

 

 

 

 

Materia: Prácticas profesionales  

 

 

 

 

 

                                Grado: “9” Grupo: “B”  

                                                                                                          Fecha: 9/7/2020  



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

         Dominio: 12 Clase:  1          

 
DIAGNÓSTICO DE ENFERMERÍA 

(NANDA)  
   

RESULTADO 
(NOC) 

INDICADOR 
ESCALA DE 
MEDICIÓN 

PUNTUACIÓN 
DIANA 

 

 
Etiqueta (problema) (P) 00132 Dolor agudo  

 

Definición 

Experiencia sensitiva y emocional 

desagradable ocasionada por una lesión 

tisular real potencial, adscrita en tal termino 

inicio súbito alentó de cualquier intensidad de 

leve a grave con un final anticipado o 

predecible  

 

 

Factores relacionados (causas)(E) 

Cambio del apetito  

Conducta de protección  

 

 

   210 1 Dolor de 

efectos nocivos. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
2102 Nivel del 
dolor  

210127 
incomodidad 

 

2101 111 
impaciencia  

 

2010113 
movilidad 
física alterada  

 

 
 
 
 

210201 dolor 
referido 
 
 
210208 
inquietud  
 
210223 
irritabilidad  

1 Grave  

2. Sustancial  

3. Moderado 

4. Leve  

5. Ninguno  

 

 

 

 

 

1.Grave  

2.Sustancial  

3. Moderado 

4.Leve  

5. Ninguno  

 
 

2/3 

4/2 

1/2 

 

Aumentar:  

7 

Mantener:  

7 

 

2/3 

3/2 

1/2 

Aumentar:  

7 

 

Mantener:  

6 

 

 

 

 

 

 

 

                PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERÍA: Paciente con apendicitis  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

         
 

 

 

 

       

 

INTERVENCIONES (NIC): Control del estado de animo  
 

   
INTERVENCIONES (NIC): Aumentar los sistemas de apoyo  

 

 

 ACTIVIDADES    ACTIVIDADES  

  

 
- Evaluar el estado de ánimo (signos, síntomas 

antecedentes personales) inicialmente y con 
regularidad, a medida que progrese el tratamiento. 
 

 
 

- Determinar si el paciente supone un riego para la 
seguridad de si mismo y los demás. 
 
 
 

- Ayudar con el autocuidado si es necesario.  
 
 
 

    

- Calcular la respuesta psicológica ala situación y la 
disponibilidad del sistema de apoyo  
 
 
 

- Determinar la convenencia de las redes sociales 
existentes. 
 
 
 

- Animar al paciente en participar en las actividades 
sociales y comunitaria.  

 
 
 
 
 
 
 

 



- Evaluar el humor (signos y síntomas, historia 
personal inicialmente) sobre un patrón. 
 
 

- Determinar si el paciente presenta riesgo para la 
seguridad de si mismo y de los demás. 
 
 

- ayudar en los autocuidados si es necesario.  
 
 

  
 

 
 
 
 
 
 

 

- Determinar el grado de apoyo familiar  
 
 
 

- Determinar los sistemas de apoyo actualmente. 
 
 
 

- Animar al paciente a participar en las actividades  
sociales y comunitarias.  

 
 

       

 

 

 

 


