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[ PASION POR EDUCAR |

[l NOMBRE DEL ALUMNO: Noé Paulino Hernandez Abadia.
[0 MATERIA: Practicas profesionales.

[l CATEDRATICO: Lopez Silva Maria del Carmen.

0 GRADO Y GRUPO: 9NO CUATRIMESTRE

0 GRUPO “B”

0 TRABAJO:

[0 “UNIVERSIDAD DEL SURESTE”



PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERIA: Apendicitis.

DOMINIO: 04

CLASE: 02 RESULTADO NOC INDICADOR ESCALA DE MEDICION PUNTUACION
DINA

DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA NANDA 21001: TRASLADO DE LA SILLA ALA CAMA MANTENER A :

ETIQUETA DIAGNOSTICA 21002: TRASLADO DE LA SILLA A LA CAMA 1 NO COMPROMETIDO 2

00090 DETERIORO DE LA 0210 REALIZACION DE 21007: TRASLADO DE LA SILLA AL ASEO

HABILIDAD PARA TRASLACION TRANSFERENCIA 2 LEVEMENTE COMPROMETIDO LLEVARA - 5

(PAG. 215) DOMINIO: 01 SALUD FUNCIONAL 3 MODERADAMENTE COMPROMETIDO

FACTORESRELACIONADOS Oy iyt

(CAUSA) 4 SUSTANCIALMENTE COMPROMETIDO

DETERIORO DEL EQUILIBRIO
CARACTERISTICAS DEFINITORIAS
(SIGNOS Y SINTOMAS)

(PAG.463)
0501 ELIMINACION INTESTINAL

DOMINIO : 02 SALUD FISIOLOGICA

50101: PATRON DE ELIMINACION
50104: CANTIDAD DE HECES EN
RELACION CON LA DIETA.

50105: HECES BLANDAS Y

5 GRAVEMENTE COMPROMETIDO

FORMADAS.
INCAPACIDAD PARA CLASE F: ELIMINACION

TRASLADARSE ENTRE

SUPERFICIES DE DIFERENTE (PAG.322)

NIVEL.

INTERVENCION NIC: 1806 AYUDA EN EL AUTOCUIDADO TRANSFERENCIA INTERVENCION NIC: 1804 AYUDA EN EL AUTOCUIDADO: MICCION/DEFECACION
(PAG. 109) (PAG.109)

CAMPO: 01 FISIOLOGICO-BASICO
CLASE: (C) CONTROL DE INMOVILIDAD

CAMPO: 01 FISICO-BASICO
CLASE: (B) CONTROL DE LA ELIMINACION

ACTIVIDADES
- ELEGIR TECNICAS DE TRASLADO QUE SEAN ADECUADAS PARA EL PACIENTE.
- IDENTIFICAR LOS METODO PARA EVITAR LESIONES DURANTE EL TRASLADO.
- ENSENAR AL INDIVIDUO LAS TECNICAS ADECUADAS DE TRASLADO DE UNA
ZONA A OTRA(P.EJ. DE LA CAMA ALA SILLA, DE LA SILLA DE RUEDAS AL
VEHICULO)
-ENSENAR AL INDIVIDUO EL USO ADECUADO DE AYUDAS AMBULATORIAS(P.EJ.
MULETAS, SILLA DE RUEDAS, ANDADORES, BARRA DE TRAPECIO,BASTON).
- PROPORCIONAR INTIMIDAD, EVITAR CORRIENTES DE AIRE, Y PRESERVAR EL
PUDOR DEL PACIENTE

ACTIVIDADES
- DISPONER INTIMIDAD DURANTE LA ELIMINACION
- FACILITAR LA HIGIENE TRAS MICCIONAR/DEFECAR DESPUES DE TERMINAR CON
LA ELIMINACION.
- CAMBIAR LA ROPA DEL PACIENTE DESPUES DE LA ELIMINACION.
- ENSENAR AL PACIENTE/ ALLEGADOS LA RUTINA DEL ASEO.
- CONSIDERAR LA EDAD DEL PACIENTE AL FOMENTAR LAS ACTIVIDADES DE
AUTOCUIDOS.




