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ELEMENTOS DE ANATOMIA 
GENERAL Y TOPOGRAFIA  

Topografía y su 
terminología.  

Anatomía 
topográfica: 

Estudio de los segmentos 
corporales. 

Dividiendo al cuerpo en 
regiones. 

Divide el cuerpo humano 
en tres zonas:  

Regiones de la Cabeza: 

Se divide en 4: 

Cara: Cráneo: 

Región 
craneal 

Forma un 
armazón óseos.  

Protegen el 
encéfalo. 

Su parte externa se 
subdivide: 

Región 
occipitofronta 

Región 
temporal. 

 Senos frontales  y la región de la 
base del cráneo.  

En la cavidad del cráneo se desarrollan 
actividades  del sistema nervioso propio. 

 Región facial 

Abarca la mitad 
inferior de la 

cabeza: 

Ojos región 
ocular 

Orejas  región ótica  

Mejillas región bucal  

Los labios Región labial. 

Barbilla región de la 
barbilla   

Regiones profundas 
de la cara:  

*Temporal o 
cigomática  

Región 
peterigopalatina 

Región oral . 

Región lingual.  

Región 
sublingual  

Región faríngea  

Abdomen: 

Parte inferior del tronco.  

Se hallan unidas las otras dos 
extremidades: 

Inferiores o piernas. 

Zonas constituyentes del 
abdomen: 

Delantera superior: 

*Epigastrio 
e 

Hipocondri
os derecho 
e izquierdo. 

 Delantera 
central: 

Región 
umbilical u 
ombligo. 

Delantera 
inferior: 

*Hipogastrio o 
vientre y las 
fosas iliacas 
derecha e 
izquierda. 

Parte trasera 
superior: 

Región 
lumbar.  

Órganos: 

Vísceras huecas: 
estómago, 

intestinos (grueso 
y delgado), vejiga 

urinaria. 

Vísceras macizas: 
hígado, bazo, 

riñones. 



 EL ESQUELETO : 

Cuerpo humano: 

Se lo divide en tres regiones:  

Cabeza. Tronco. Extremidades. 

Formada por: 

El cráneo 

Aloja la masa 
encefálica. 

cara: 

Aloja las 
porciones 
iniciales 

del 
aparato 

respiratori
o, 

digestivo.  

4 sentidos: 
vista, oído, 

olfato y gusto. 

cabeza se encuentra 
unida al tronco por el 

cuello 

Pasan: 

 Conducto 
digestivo 
(esófago).  Conducto 

respiratori
o (laringe).  

Vasos 
sanguíneos 
y linfáticos.  

Columna 
cervical. 



 COMPSICION DEL TRONCO: 

 El Tronco: 

 tiene forma  
cilíndrica. Sostenido. 

Por la columna 
vertebral 

Músculo diafragma:  

Dividido en 2 
partes: 

Cavidad torácica: 
Cavidad 

abdomino-pélvica: 

Aloja los órganos 
respiratorios. 

Órganos 
cardiovasculares  

Corazón, 
grandes vasos y 

linfáticos 

Pulmones y 
tráquea. 

Torax se dividen 3 
regiones. 

*Clavicular, esternal y 
pectoral, o mamaria. 

Cavidad 
abdominal. 

 Divide en 9 regiones 

Órganos digestivos, 
excretores y 

reproductores 

 Extremidades: son 
4 . 

*2 superiores. 
 *2 inferiores 

 ESQUELETO : 

conjunto 206 
piezas . 

llamadas 
“huesos”.  

 * sostén            
*protección            
*locomoción 

Su función: 

Huesos largos, 
cortos, planos. 

Columna Vertebral: 

 Eje del esqueleto. 

Huesos cortos 
llamadas vértebras. 

*cervical: 7 vértebras                      
*dorsal: 12 vértebras                      
*lumbar: 5 vértebras                     
* sacra: 5 vértebras                      
*coccígea: 4 vértebras 
estas están fusionadas 
(pegadas)  

Huesos del 
Torax. 

Formada por 12 
pares de 
costillas. 

Costillas: son 
huesos largos 
con forma de 

arco. 

*7 Pares. 
*3 Falsas. 

*2 Flotantes. 

Esternón: es un 
solo hueso plano, 

alargado. 

Clavículas: son 
2, una derecha 

y otra 
izquierda. 

Omóplatos: también llamados escápulas. 

Huesos de la 
pelvis: 

 La cadera une el 
miembro inferior al 

tronco. 

*cresta ilíaca. *espina 
ilíaca anterosuperior.  

*espina ilíaca 
posteroinferior.  

El pubis 
permanece 

cartilaginoso y 
elástico 

HUESOS DE LAS 
EXTREMIDADES  

superiores: se la divide en 
cuatro partes. 

 - hombro: formado por el 
omóplato y clavícula                           
- brazo: el húmero                           

- antebrazo: dos huesos 
largos: radio y cúbito (unidos 
en los extremos y separados       

en el medio para realizar 
movimientos de torsión)                           
- mano: formada por: - 

carpo: 8 huesos 

Extremidades inferiores: 

*cadera: hueso ilíaco, isquión y pubis.                              
* muslo: fémur                                * pierna: tibia, 
peroné y rótula                               * pie:    - tarso: 
7 huesos                                           * metatarso: 5                                           

* dedos: 5 (igual que la mano) 



HUESOS DE LA CABEZA  

Dan protección al encéfalo y a los 
órganos de los sentidos. 

huesos del cráneo 

 *1 frontal.   
 * 2 parietales .                  *2 
temporales. 
  *1 occipital.                  * 1 
etmoides.  
 *1 esfenoides.  


