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Recordar que si no
mejora en tres dias o
tiene algun signo de
alarma, se debe llevar a
consulta con el médico.

Respiracion rapida
Dificultad para respir

Se le hunde el pe

Esta decaido

Se pone pdlido

Le sube |

Tiene ardo

alarma, llévelo

Ante cualquier i
idad de salud.

de inmediai«

alimentacion r' S

habitua

3. Mantener
limpia su
narz

5. Cambiar frecuentemente la posicién
del nifio mientras esté acostado
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PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERIA:

Clase:
01 Confort Fisico

Dominio: 04 12 Confort

DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA
(NANDA)
Apendicitis

Etiqueta (problema) (P)
Nauseas

Factores relacionados (causas) (E)

Dolor, proceso infeccioso de tipo viral, ansiedad, efecto
secundario de medicamentos, distension abdominal

Caracteristicas definitorias (signos y sintomas)

Aumento de la salivacion, aversion a los alimentos, informe verbal
de nauseas, mareo, palidez, hipotensién

RESULTADO
(NOC)
Control de

Sintomas
Severidad de

nauseas y vomitos

INDICADOR

Reconoce el
comienzo
del sintoma

Reconoce la
persistencia.

Reconoce la
intensidad
del sintoma.

Utiliza medidas
de alivio del
sintoma.

Utiliza recursos
disponibles.

Refiere control
del sintoma.

ESCALA DE
MEDICION

1. Gravemente
comprometido.
2.0
Sustancialmente
comprometido.
3o
Moderadamente
comprometido.
4. Levemente
comprometido.
5o No
comprometido.

Grave.
Sustancial.
Moderado.
Leve.
Ninguno.

g w N

PUNTUACION
DIANA

Mantener a:
2.
Aumentar
4.
Mantener
Aumentar
Mantener
Aumentar
88,

o

Q0 oW
(6}

Mantener a:
3. Aumentar
a: 5.
Mantener a.3.
Aumentar a:
4. Mantener
a.3. Aumentar
a: 5.
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