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PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERIA: ABORTO ESPONTANEO CON SHOCK HIPOVOLEMICO ‘

DOMINIO: 4 CLASE: 4 RESPUESTA CARDIOVASCULAR/PULMONAR
ACTIVIDAD/REPOSO

DIAGNOSTICO DE RESULTADO INDICADOR ESCALA DE MEDICION PUNTUACION DIANA
ENFERMERIA (NANDA) (NOC)

1. GRAVE
0411301-
Etiqueta (PROBLEMA) (P) PERDIDA DE INDICADOR 4 A5 (LEVE A NINGUNA)
\S;IA’?'SLREE NINGUNA - 2. SUSTANCIAL
00206- SANGRADO S GRAVE
FACTORES
RELACIONADOS (CAUSAS) 3. MODERADO
(E)
COMPLICACIONES 4. LEVE
RELACIONADASCON
EMBARAZO
TRAUMA 5. NINGUNA
CARACTERISTICAS INDICADOR 1. GRAVE 3 A 4 (MEDERADO A
DEFINITORIAS (SIGNOS Y  [StEiD) NINGUNA - LEVE)

GRAVE

SINTOMAS) PERDICA DE
CALOR
ALTERACION DEL RITMO CORPORAL

2. SUSTANCIAL

CARDIACO
3. MODERADO

4. LEVE

5. NINGUNA



INTERVENCION (NIC): 4250 MANEJO DE SHOCK
ACTIVIDADES

MONITORIZAR LOS SIGNOS VITALES
PROPORCIONAR VENTILACION MECANICA NO
INVASIVA  (VMNI) Y MANEJAR VIAS AEREAS
ARTIFICIALES

CANALIZAR Y MANTENER VIiAS VENOSAS

EXTRAER ANALITICA, PRUEBAS CRUZADAS
CANALIZAR CATETER ARTERIAL (RADIAL IZQUERDO)
Y MONITORIZAR PRESION ARTERIAL
ADMINISTRACION DE LIQUIDOS CRISTALOIDES
ADMINISTRACION DE PRODUCTOS SANGUINEOS
(HEMATIES, PLASMA Y PLAQUETAS)

OBSERVAR S| EXISTE UNA HEMORRAGIA EXTERNA
CONTROLAR TENDENCIA DE LOS PARAMETROS
NORMALES HEMODINAMICOS

VIGILAR NIVELES LOS NIVELES DE GLUCOSA EN
SANGRE Y TRATA NIVELES ANORMALES

ANOTAR VALORES DE LABORATORIO;
HEMATOLOGIA, BIOQUIMICA Y GASOMETRIA

INTERVENCION (NIC): 35440 PREVENCION DE ULCERAS POR PRESION
ACTIVIDADES

BANO E ISPECCION DE LA PIEL DIARIOS

SABANAS LIMPIAS, SECAS Y SIN ARRUGAS, SE EVITA

PONER EXCESIVOS PROTECTORES DE SABANAS

v APLICACION DE ACEITES GRASOS
POLIINSATURADOS

v APLICACION DE COLCHON CON SUPERFICIEDE AIRE

ALTERANTE

EVITAR ARRASTRES Y FRICCIONES

RECIBIO LEVES CAMBIOS LEVES POSTURALES CON

ALMOHADAS, PARA EVITAR PRESICIONES

PERMANENTES CADA 2-3 HRS

PULSIOXIMETRIA

SE CAMBIO DE COMUSURA BUCAL EL TET

DIARIAMENTE

v SE LIMPIARAN FOSOS NASALES Y SE EVITARA

PRESION DE SNG
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