
NOMBRE: DANIEL GUADALUPE GORDILLO HERNANDEZ 
ESPECIALIDAD: LICENCIATURA EN ENFERMERIA        GRADO   9°    GRUPO:” A” 
PATOLOGIA: ABORTO ESPONTANEO CON SHOCK HIPOVOLEMICO 
FECHA: 18-JUNIO-2020 

 

  

PLAN  DE CUIDADOS  DE ENFERMERIA: 

DOMINIO:   02 NUTRICION                   CLASE: 05 HIDRATACION 

DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA 
(NANDA) 

RESULTADO 
(NOC) 

INDICADOR ESCALA DE MEDICION PUNTUACION 
DIANA 

 
 
 
ETIQUETA  (PROBLEMA)  
(P): 
 
00027  DEFICIT DE VOLUMEN DE 
LIQUIDOS 
 
 
FACTORES  RELACIONADOS  
(CAUSAS) (E): 
 
 
PERDIDA IMPORTANTE  DEL 
VOLUMEN DE LIQUIDOS 
 
 
CARACTERISTICAS 
DEFINITORIAS (SIGNOS Y 
SINTOMAS): 
 
DEBILIDAD 
 
DISMINUCION DEL LLENADO 
VENOSO 
 
DISMINUCION DE LA PRESION 
ARTERIAL 

413- SEVERIDAD 
DE LA PERDIDA DE 
SANGRE 
 
DOMINIO: SALUD 
FISIOLOGICA 
CLASE: E 
CARDIOPULMONAR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
601- EQUILIBRIO 
HIDRICO. 

DOMINIO: SALUD 
FISIOLOGICA  
CLASE: G LIQUIDOS Y 
ELECTROLITOS 

41301-PERDIDA 
SANGUINEA 
VISIBLE 
 
 
41307-
SANGRADO 
VAGINAL 
 
 
41313-PALIDES 
DE LAS 
MEMBRANAS 
CUTANEAS Y 
MUCOSAS 
 
 
 
 
60118-
ELECTROLITOS 
SERICOS 
 
60101- 
PRESION 
ARTERIAL 
 
60116-
HIDRATACION 
CUTANEA 

  1. GRAVEMENTE 
COMPROMETIDO. 
 
2SUSTANCIALMENTE 
COMPROMETIDO. 
 
3. 
MODERADAMENTE 
COMPROMETIDO. 
 
4.LEVEMENTE 
COMPROMETIDO 
. 
5.NO 
COMPROMETIDO. 

  
 
 
 

1. GRAVE. 
 
2. SUSTANCIAL. 
 
3. MODERADO. 
 
4. LEVE. 
 
5. NINGUNO. 

MANTER A:  2 
AUMENTAR A: 5 
 
MANTER A: 3 
AUMENTAR A: 5 
 
MANTER A: 3 
AUMENTAR A: 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
MANTER A: 4 
AUMENTAR A: 5 
 
MANTER A: 3 
AUMENTAR A: 5 
 
MANTER A: 3 
AUMENTAR A: 5 



 

INTERVENCIONES (NIC)  INTERVENCIONES (NIC) 

4160-CONTROL DE HEMORRAGIAS 
CAMPO: 02 FISIOLOGICO:COMPLEJO 
CLASE N: CONTROL DE LA PERFUSION 
 
4258-MANEJO DEL SHOCK:VOLUMEN 
CAMPO: 02 FISIOLOGICO:COMPLEJO 
CLASE N: CONTROL DE LA PERFUSION 
 
4180-MANEJO DE LA HIPOVOLEMIA  
CAMPO: 02 FISIOLOGICO:COMPLEJO 
CLASE N: CONTROL DE LA PERFUSION 
 
4020-DISMINUCION DE LA HEMORRAGIA 
CAMPO: 02 FISIOLOGICO:COMPLEJO 
CLASE N: CONTROL DE LA PERFUSION TISULAR 
 
4010-PREVENCION DE LA HEMORRAGIA 
CAMPO: 02 FISIOLOGICO:COMPLEJO 
CLASE N: CONTROL DE LA PERFUSION TISULAR 
 
4030.ADMINISTRACION DE PRODUCTOS SANGUINEOS 
CAMPO: 02 FISIOLOGICO:COMPLEJO 
CLASE N: CONTROL DE LA PERFUSION TISULAR 

 

4120-MANEJO DE LIQUIDOS 
CAMPO: 02 FISIOLOGICO:COMPLEJO 
CLASE N: CONTROL DE LA PERFUSION TISULAR 

 
2300-ADMINISTRACION DE FARMACOS 
CAMPO: 02 FISIOLOGICO:COMPLEJO 
CLASE H: CONTROL DE FARMACOS 
 
4180-MANEJO DE LA HIPOVOLEMIA 
CAMPO: 02 FISIOLOGICO:COMPLEJO 
CLASE N: CONTROL DE LA PERFUSION TISULAR 

 
4130-MONITORIZACION DE LIQUIUDOS 
CAMPO: 02 FISIOLOGICO:COMPLEJO 
CLASE N: CONTROL DE LA PERFUSION TISULAR 

 
4140-REPOSICION DE LIQUIDOS 
CAMPO: 02 FISIOLOGICO:COMPLEJO 
CLASE N: CONTROL DE LA PERFUSION TISULAR 

 

ACTIVIDADES ACTIVIDADES 

416002-IDENTIFICAR LA CAUSA DE LA HEMORRAGIA 
416009-OBSERVAR SI HAY SIGNOS Y SINTOMAS  DE 
HEMORRAGIA PERSISTENTE 
 
425803-EVITAR LA PERDIDA DE VOLUMEN 
SANGUINEO(APLICAR PRESION EN EL SITIO DE LA 
HEMORRAGIA) 
425815-INSERTAR Y MANTENER  UNA VIA DE ACCESO  I.V DE 
GRAN CALIBRE 
 
418001-COMPROBAR EL ESTADO DE LIQUIDOS , 
INCLUYTENDO INGRESOS Y EXCRETA SI PROCEDE 
418002-MANTENER LA VIA I.V PERMEABLE 
 
402002-VIGILAR DE CERCA AL PACIENTE POR SI SE 
PRODUCEN HEMORRAGIAS 
402004-ANOTAR LOS NIVELES DE HEMOGLOBINA Y 
HEMATOCRITO ANTES Y DESPUES DE LA PERDIDAD  DE 
SANGREBSI ESTA INDICADO 
 
401006-MANTENER REPOSO  EN CAMA DURANTE LA 
HEMORRAGIA 

412003-REALIZAR UN REGISTRO  PRECISO DE INGESTA Y 
ELIMINACION 
412025-VIGILAR LA RESPUESTA DEL PACIENTE A LA TERAPIA 
DE ELECTROLITOS PRESCRITA 
 
230003-SEGUUIR LOS CINCO PRINCIPIOS DE LA MEDICACION 
230004-VERIFICAR LA RECETA  O LA ORDEN DE MEDICACION 
 
418005-VIGILAR SIGNOS VITALES CUANDO PROCEDA 
418007- ADMINISTRAR SOLUCIONES AL PACIENTE A LA 
ESTIMULACION DE LIQUIDOS 
 
413004-VIGILAR EGRESOS E INGRESOS 
413005-COMPROBAR LOS NIVELES DE ELECTROLITOS  EN 
SUERO Y ORINA SO PROCEDE 
 
414909-OBSERVAR SI HAY SOBRECARGA DE LIQUIDOS 
404101-ADMINISTRA LIQUIDOS 
 
414004-MONITORIZAR EL ESTADO DE OXIGENACION 


