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Nombre de alumno: Santiz Alvarez Elias.

Nombre del profesor:. Mass. Maria del
Carmen Lopez Silva.

Nombre del trabajo. place, resumen.

Materia: Practicas Profesionales.

Grado: 9 Grupo: “a”

Comitan de Dominguez Chiapas a 09 de Julio de 2020.
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Formato PLACE.



Nombre: Elias Santiz Alvarez
Especialidad: estudiante en enfermeria.
Grado y grupo: 9 “a”.

Nombre de la patologia: cefalea

((C,
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PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERIA: APENDICITIS

Factores relacionados (causas) (E)
Edad.
Sexo.

Caracteristicas definitorias (signos y sintomas)
Dolor repentino que comienza en el lado derecho de la
parte inferior del abdomen.

Dolor repentino que comienza alrededor del ombligo y, a
menudo, se desplaza hacia la parte inferior derecha del
abdomen.

ingreso (7310)

Proteccion de
los derechos del
paciente.(7460)

esperados del
tratamiento
181305:
Descripcion de la
dieta prescrita
181306:
Descripcidn de la
medicacion
prescrita

160102: Solicita
la pauta prescrita
160103:
Comunica seguir
la pauta prescrita
160104: Acepta el
diagndstico del
profesional
sanitario

comprometido.

3. Moderadamente

comprometido.

4. Levemente

comprometido.
5.
comprometido.

1. Grave.

2. Sustancial.
3. Moderado.
4. Leve.

5. Ninguno.

No

DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA RESULTADO INDICADOR ESCALA DE PUNTUACION
(NANDA) (NOC) MEDICION DIANA
00132 Dolor agudo
Etiqueta (problema) (P) Cuidados  de | 181304 1 Gravemente | Mantener a: 2.
00132 Dolor agudo enfermeria  al | Descripcion de comprometido. Aumentar a: 4.
los efectos 2. Sustancialmente | Mantener a.2.

Aumentar a 5.
Mantener a.2.
Aumentar a 4.

Mantener a: 1.
Aumentar a: 4.
Mantener a.2.
Aumentar a: 4.
Mantener a.2.
Aumentar a: 4.




INTERVENCIONES (NIC):
Terapia de ejercicios: deambulacion (0221)

INTERVENCIONES (NIC):
Instruir al/a la paciente acerca de la dosis, via y duracién de los efectos de
cada medicamento - Informar al/a la paciente de las consecuencias de no
tomar o suspender bruscamente la medicacién

INTERVENCIONES (NIC):
Ayuda en el autocuidado: vestir/acicalamiento (1802)

INTERVENCIONES (NIC):
Disminucion de la ansiedad.(5820)

INTERVENCIONES (NIC):
Manejo de la eliminacion urinaria.(0590)

INTERVENCIONES (NIC):
Cuidados de la retencion urinaria.(0620)




