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TOPOGRAFIA Y SU TERMINOLOGIA.

QUE ES?

estudio de los 
segmentos corporales

SE DIVIDE EN

-Cabeza, 

-Tronco (tórax, abdomen) -
-Extremidades (superiores 
e inferiores)

CARA

Es la región facial abarca la mitad 
inferior de la cabeza a partir de debajo 
de las orejas. 

-Los ojos se conocen como la 

región ocular. 

-Las orejas se conocen como la 
región auricular o región ótica . 
–La nariz se conoce como la 
región nasal.  

-Las mejillas abarcan la Región 
geniana o región bucal 

-La parte posterior de la mejilla 
se denomina como Región mase 
terina 

-Los labios abarcan la Región 
labial

-La barbilla se conoce como la 
región de la barbilla

Abdomen

es la parte inferior del 
tronco

Parte delantera superior: epigastrio e 
hipocondrios derecho e izquierdo.

Parte delantera central: región 
umbilical u ombligo.

Parte delantera inferior: hipogastrio o 
vientre y las fosas iliacas derecha e 
izquierda. 

Parte trasera superior: región lumbar. 

Órganos:

Vísceras huecas: estómago, intestinos 
(grueso y delgado), vejiga urinaria.

Vísceras macizas: hígado, bazo, 
riñones. 



1.3. COMPOSICION DEL 
TRONCO 

EL TRONCO

tiene forma de cilindro, es
aplanado de adelante hacia
atrás;

SE CONFORMA 
POR

formada por 12 pares de costillas, de las 
cuales 10 pares se unen por delante con un 
hueso plano y central llamado esternón, y 
por detrás, todas se unen a las vértebras 
dorsales.

COLUMNA 
VERTEBRAL

SE COMPONE POR

Las vértebras que forman la 
columna vertebral son 33,

cervical: 7 vértebras                      

-dorsal: 12 vértebras                      

lumbar: 5 vértebras                     

sacra: 5 vértebras                      

- coccígea: 4 vértebras 
estas están fusionadas 

HUESOS

huesos largos: ejemplo, 
los de las piernas y brazos 

tienen una longitud mayor que las 
otras medidas. Presentan una parte 
muy delgada llamada “diáfisis

huesos cortos: sus tres dimensiones son 

similares

ejemplo, las vértebras 

huesos planos: ejemplo, los huesos del 

cráneo 

su espesor es menor que los otros y 

presentan una cara cóncava 



HUESOS DE LAS 
EXTREMIDADES 

SUPERIORES

SE DIVIDEN EN 
4

- hombro: formado por el omóplato y clavícula                           

- brazo: el húmero                           -

- antebrazo: dos huesos largos: radio y cúbito 
(unidos en los extremos y separados       en el 
medio para realizar movimientos de torsión)                         

- mano: formada por: - carpo: 8 huesos                                                                   

- metacarpo: 5 huesos                                                                    
- dedos: 5 (con 3 falanges, excepto el pulgar que 
tiene solo 2) 

IINFERIORES

SE DIVIDEN EN 
4

- cadera: hueso ilíaco, isquión y 
pubis                               
- muslo: fémur                                

- pierna: tibia, peroné y rótula                               
- pie:    - tarso: 7 huesos                                           
- metatarso: 5                                           
- dedos: 5 (igual que la mano) 

HUESOSD E 
LA CABEZA

- 1 frontal  
- 2 parietales

- 2 temporales                   
- 1 occipital                  
- 1 etmoides - 1 
esfenoides


