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PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERIA:

Clase 5 Hidratacion.
Pag.: 177.

Dominio: Nutricion 2.

DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA
(NANDA)
Disminucidn de liquidos extravasculares, intersticial y/o
intracelular.

Etiqueta (problema) (P)

00027 Déficit de volumen de liquidos.

Factores relacionados (causas) (E)

Perdida de volumen de liquidos.

Caracteristicas definitorias (signos y
sintomas)

Alteracidén del estado mental.
Aumento de la frecuencia cardiaca.

Disminucién de la presién arterial.

RESULTADO
(NOC)

0601 Equilibrio
hidrico.

Dominio: Salud
fisiolégica.
Clase: Liquidos y
electrolitos.(g)

Pagina. 332.

0413 Severidad de la
pérdida de sangre.

Dominio: Salud
fisiologica 2

Clase: Cardiopulmonar
(e) Pagina: 533-534.

INDICADOR

Presidén
arterial.

Entradas y

salidas diarias.

Electrolitos
séricos.

041301 Pérdida
sanguinea
visible.

041308 Sangrado
vaginal.

041315
Disminucidén de
la cognicién.

ESCALA DE
MEDICION

1. Gravemente
comprometido.
2.
Sustancialmente

comprometido.

s Moderadamente
comprometido.

4. Levemente
comprometido.

5. No
comprometido.

1. Grave.

2. Sustancial.
3. Moderado.
4. Leve.

5. Ninguno.

PUNTUACION
DIANA
Mantener a: 2.
Aumentar a: 4.
Mantener a.2.
Aumentar a:b.
Mantener a.2.

Aumentar a :4.

Mantener a: 1.
Aumentar a: 4.
Mantener a.2.
Aumentar a: 4.
Mantener a.2.

Aumentar a: 4.
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