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Son infecciones que transmiten de una persona a 

otra a través del contacto sexual. 

Causas  

Son las bacterias, parásitos y virus. 

Existen más de 20 tipos de ETS, que 

incluyen: 

 Clamidia. 

 Herpes genital. 

 Gonorrea. 

 VIH/SIDA. 

 VPH. 

 Sífilis.  

 Tricomoniasis. 

Son infecciones que se contagian de una 

persona a otra usualmente durante el sexo 

vaginal, anal u oral. Son muy comunes 

Clamidia 

Es una ETS muy común causada por 

una infección bacteriana. A menudo 

no presenta síntomas, pero es fácil de 

tratar una vez diagnosticada. 

VIH/SIDA 

El VIH es una infección que destruye 

el sistema inmunológico y puede 

llevar a tener SIDA. No existe cura, 

pero el tratamiento te puede ayudar 

a mantenerte sano 

Herpes 

Es una ETS común que infecta la 

boca y/o los genitales. Causa llagas 

o ampollas. No existe una cura, 

pero se pueden tratar los síntomas. 

Sífilis 

La sífilis es una infección bacteriana 

común. Se cura fácilmente con 

medicamentos, pero puede ser 

peligrosa si no se trata 

Tricomoniasis 

La tricomoniasis es una de las 

grandes causantes de la vaginitis. Es 

muy común y se trata fácilmente. 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

Micosis  

Causadas por hongos microscópicos que 

se encuentran en la piel, mucosas y otras 

zonas del cuerpo humano. 

Algunas micosis son afecciones oportunistas 

que prosperan ante una bajada de las defensas 

del sistema inmune. 

Una de las más importantes es el contacto de 

zonas del organismo con prendas de vestir, 

calzado y superficies con demasiada 

humedad. Los hongos atacan la piel corporal, 

el cuero cabelludo y ciertos órganos, como 

sucede en el caso de la vagina de la mujer. 

La micosis cutánea puede comprometer casi cualquier 

piel del organismo, pero casi siempre se desarrolla en 

áreas cálidas, húmedas y con pliegues. 


