
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Enfermería del adulto 

 Profesora; Beatriz Gordillo 

 Licenciatura en Enfermería  
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Cuidados de enfermería en el 

paciente oncológico 

Cáncer  

Se caracterizan 

 por una profunda 

alteración de la regulación 

del crecimiento y/o muerte 

celular. 

 por la adquisición de una 

capacidad para invadir 

localmente y diseminarse 

a distancia.   

 Es un término genérico que 

designa un amplio grupo de 

enfermedades que pueden 

afectar cualquier órgano del 

cuerpo. 

Cuidados de enfermería  

Quimioterapia  

 Se denomina así al 

tratamiento constituido por 

uno o más agentes 

citotóxicos con efecto 

antineoplásico. 

 Como consecuencia de su 

mecanismo de acción, los 

agentes quimioterápicos 

producen una serie de 

efectos tóxicos. 

 Realizar una valoración 

exhaustiva del dolor que 

incluya; 

  Localización 

 Características 

  Aparición, duración, 

frecuencia, calidad, 

intensidad o severidad del 

dolor. 

  factores desencadenantes 

 Administración de analgésicos 

 Comprobar el historial de 

alergias a medicamentos. 

 Controlar signos vitales antes y 

después de la administración 

de analgésicos. 

 Administrar analgésicos a la 

hora adecuada. 

 Control de infecciones 

 Manejo de anafilaxia 

 Prevención de ulceras por 

presión 

 Protección contra las 

infecciones; valorar los signos 

y síntomas de infección 

sistémica y localizada. 

 Sedación consciente 

 Potenciación de la 

seguridad 

 Disminución de la ansiedad 

 Manejo de 

líquidos/electrolitos 

 Monitorización de líquidos. 

Otros cuidados  

 Manejo del estreñimiento; 

vigilar los signos y 

síntomas de esta, 

identificar los factores 

medicamentos, dieta etc. 

Qué puedan ser causa del 

estreñimiento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Apoyo emocional; ayudar al 

paciente a reconocer 

sentimientos tales como la 

ansiedad, ira o tristeza. 

 Comentar las 

consecuencias de 

profundizar en el 

sentimiento de vergüenza. 

 Monitorización nutricional 

 Manejo de la nutrición 

 Manejo de las nauseas 

 Manejo de la hipoglucemia  
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