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¿Qué es? 

Son infecciones que transmiten 

de una persona a otra a través 

del contacto sexual. 

Las 

causas  

Virus  

Existen más de 

20 tipos de ETS 

Tricomoniasis  

 

Que 

incluyen 

Síntomas 

Tinción de Gran de 

secreción uretral 

 

 Relaciones sexuales 

con precaución 

Prevención  

 

Escuelas desempeñan 

un papel clave en la 

prevención del VIH y 

las ETS 

Bacterias 

 
Parásitos 

 

Hongos 

 

Clamidia 

 

Herpes 

genital 

 

Gonorrea 

 

VIH/SIDA 

 

VPH 

 

Sífilis 

 

Micción dolorosa 

 

Úlceras genitales 

en las mujeres 

 
Cultivo de 

secreción uretral 

 

Cultivo 

endocervical 

Picazón y flujo 

vaginal en 

mujeres adultas 

y adolescentes 

 

Problemas de los 

genitales en la 

mujer 

 

Problemas de los 

genitales en los hombres 

 



 

  

Micosis  

Son infecciones 

producidas por un hongo.  

Dichas infecciones pueden 

ser  

Superficiales 
Sistémica 

Tipos de 

micosis  

Onicomicosis distal y 

lateral subungueal. 

Onicomicosis blanca y 

negra subungueal 

superficial. 

Onicomicosis blanca 

subungueal proximal 

Onicomicosis 

distrófica total. 

Tipos de hongos que 

habitan en la piel y 

las mucosas 

La pitiriasis 

versicolor 

La candidiasis 

Las principales 

micosis superficiales 

son 

Las tiñas 

Las candidiasis 

superficiales 

La pitiriasis 

versicolor 

Las onicomicosis 

Prevención de 

las micosis 

Evitar los 

aerosoles 

No utilizar 

pantalones 

demasiado 

apretados 

Usar ropa de 

algodón. 

Practicar 

buenos hábitos 

higiénicos. 

Secar bien nuestro 

cuerpo después de 

ducharnos o ir a 

piscinas. 

No compartir 

toallas con otras 

personas 

Cuidados de 

enfermería  

Control diario 

de ingesta 

Realizar 

valoración 

nutricional 

completa 

Fomentar la 

movilidad y 

actividad del 

paciente 

Control del 

exceso de 

humedad 

Examen 

diario de 

la piel 
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