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Infecciones de transmisio
sexual

!

[ ¢Qué es? ]

\ 4

e son infecciones que
transmiten de una
persona a otra a través
del contacto sexual.

!

[. Causas; ]

!

e Bacterias
e Parasitos
e hongos
e Virus

v

[ ETS ]
I
/" e Clamidia N\

e Herpes genital
e Gonorrea

e VIH/SIDA
e VPH
e Sifilis

\. Tricomoniasis /

[ Afecta; ]

\4

,fafectan tanto a homb%

como a mujeres, pero en
muchos casos los
problemas de salud que
provocan pueden ser mas
graves en las mujeres.

e Si una mujer embarazada
padece de ETS, puede

causarle graves problemas

we salud al bebé. /

ﬁ_os antibiéticos pue%

tratar las ETS causadas
por bacterias, hongos o
parasitos.

¢ No hay cura para ETS
causada por un virus, pero
los medicamentos pueden
ayudar con los sintomas y
mantener la enfermedad

Qajo control. /

\4

[ Sintomas; ]

!

K ETS (enfermedades %

transmision sexual) comunes
y sus sintomas

e Miccioén dolorosa

e Ulceras genitales en las
mujeres

e Cultivo de secrecion uretral

k Cultivo endopervical. /
;

/ Picazon vy flujo vaginal %
mujeres adultas y
adolescentes

e Problemas de los genitales
en la mujer
e Problemas de los genitales
en los hombres
e Tincibn de
\ secrecion uretral

v

Prevencion y factores
de riesgo

(Cémo prevenir las enfermedade§
de transmision sexual

e Escuelas desempefian un papel
clave en la prevencion del VIH y las
ETS

e Relaciones sexuales con

Gran de

K precaucion. /




e

!

[

¢Qué es? ]

!

/Infecciones en la superficie\
del cuerpo originadas por los

hongos, pueden ser muy
persistentes si no son bien
tratadas, no siendo

\.&specialmente graves.

e Tipos
micosis

!

\

Onicomicosis
lateral subungue:
Onicomicosis

-

negra subungueal
superficial
Onicomicosis blanca

subungueal proximal

e Onicomicosis distrofia totay

Tratamiento
antimicotico

!

./ (terminafina,

\ medio camino.

tioconazol \o
ciclopirox) debe estar
acompafado de una adecuada
higiene y es importante que no
se deje el tratamiento en el

Tipos ]

A 4

La pitiriasis versicolor ]

)

e Candidiasis
[ o Cat_Jsas; ]
principales mic@

Las

superficiales son las tifas, (que
pueden ser de la cabeza, el cuerpo,
la pierna, la barba y el pie), las

candidiasis

superficiales

(producidas por el hongo Candida

albicans),
(lamada tifia versicolor) y

la pitiriasis versicolor
las

!

[ Prevencién de la J

micosis

,/ Evitar  los aeroso%

fragancias o polvos de
higiene femenina en la
zona genital.

No utilizar pantalones
demasiado apretados

e Mantener un control de los

onicomicosis (infecciones de las

Qﬁas).

[ . Sl’ntomas]

I

Dermatofitosis del cuerpo
Dermatofitosis del cuero
cabelludo

Pie de atleta

\graves.

niveles de glucosa en

\sangre. l /

e Usar ropade algodén.\

e Tener buen nivel de
alarma: no es lo mismo
tratar una micosis
incipiente que una
micosis avanzada.

e Practicar buenos habitos

higiénicos.

e Evitar los calzados
cerrados en la época de
verano.

/

W/EI tratamiento  de R

infecciones por hongos suele
prolongarse entre una y tres
semanas, y el mas
recomendable es la aplicaciéon
de anti fungicos o]
antimicoticos. Estos
medicamentos antimicoticos
por via oral también pueden
utilizarse para las infecciones

%
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