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Es un registro escrito elaborado por el 

personal de enfermería acerca de las 

observaciones del paciente 

Concepto  

Se registra en forma objetiva, clara, 

concreta, comprensible y sistemática los 

hallazgos, actividades, observaciones, 

decisiones y cuidados brindados a la 

persona familia o comunidad  

 

Tomando en cuenta su estado físico, 

mental y emocional, así como la 

evolución de la enfermedad y cuidados. 

SUBJETIVOS: nos dicen (SINTOMAS) 

OBJETIVOS: estos datos comprenden 

como las medidas de lo signos vitales, 

 

Tipos de datos  

 Fecha y Hora 

 Sexo, edad, procedencia 

 Contenido Firma 

 Observaciones hechas en el momento de 

admisión del paciente. 

 Condición general del paciente tomando en 

cuenta su estado físico, emocional. 

 Reacción a medicamentos y tratamientos 

 Condición de higiene y cuidados prestados 

 Observaciones objetivas y subjetivas 

  Efectividad de ciertos medicamentos o 

tratamientos 

 Enseñanza impartida y apoyo brindado y 

evaluación del aprendizaje. 

Componentes 

Cada registro de las notas de 

enfermería estará firmado por la 

enfermera que lo realiza.  

La firma comprende el 

nombre y la titulación. 

Todas las anotaciones de enfermería se realizan con 

tinta oscura, el color dependerá de las normas 

institucionales, por lo general su utiliza color azul 

para los turnos diurnos y color rojo para los turnos 

nocturnos 

Características de la elaboración 

del informe 

 


